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สํานักงานพระสอนศีลธรรม ใหความสําคัญกับการเรียนรูพระพุทธศาสนาของเด็กและเยาวชน

ซึ่งการเรียนรูพระพุทธศาสนาเปนการเรียนรูที่เปนวิถีชีวิต ไมใชการเรียนรูตลอดชีวิต

แตเปนการเรียนรูไดตลอดเวลาโดยมี ÊµÔ เปนฐานใหญในการเรียนรู

ËÅÑ¡¤Ô´¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒáººªØÁª¹ºÇÃ

ªØÁª¹ºÇÃ

ºŒÒ¹
ÇÑ´ âÃ§àÃÕÂ¹ ªØÁª¹

พื้นที่และสิ่งของเครื่องใชทั้งหลายในบาน รวมถึงแหลงเรียนรูและวัฒนธรรมประเพณีที่อยูในชุมชน วัด 

จะถูกแปรเปลี่ยนเปนเครื่องมือการเรียนรูพระพุทธศาสนาใหกับเด็กและเยาวชน โดยมีคุณพอ คุณแม

ผูปกครอง คุณครู พระสอนศีลธรรม ผูนําชุมชน และเจาอาวาส รวมมือชวยกันสนับสนุนสงเสริม

ใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรูพระพุทธศาสนา



Collaborative Learning : 
C

Blended Learning : 
B

Active Learning : 
A

àª‹¹

ผูเรียน เรียนรูรวมกับเพื่อน พระสอนสอนศีลธรรม และคุณครู

โดยผูเรียนเปนผูกําหนดประเด็นการเรียนรูที่สนใจศึกษาเอง

หรือผูเรียนกับพระสอนศีลธรรมกําหนดประเด็นการเรียนรูรวมกัน

โดยมีพระสอนทําหนาที่เปนผูอํานวยการเรียนรู (Facilitator)

จัดการเรียนรูแบบผสมผสาน มีความหลากหลาย 

โดยจัดการเรียนรูทั้งที่บาน ชุมชน วัด และโรงเรียน

ทั้งเรียนรูผานระบบออนไลน (Online) 

ตามความถนัดความเหมาะสมกับผูเรียน

จัดการเรียนรูเนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง

        กิจกรรมเปนฐาน (ABL)

      ปญหาเปนฐาน (PBL)

          โครงงานคุณธรรม (PBL)



ÊÃØ»ËÅÑ¡¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒáººªØÁª¹ºÇÃ

ÃÐ´ÑºªÑé¹ ËÅÑ¡¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ ÇÔ¸Õ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

». 1-3

». 4-6

». 1-6

................ .....................

ÊÒÁÒÃ¶»ÃÑºá¹Ç·Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁä»»ÃÐÂØ¡µ�ãªŒ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·ÕèâÃ§àÃÕÂ¹ä´Œ
ã¹¡Ã³Õ·ÕèâÃ§àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ä´Œ»¡µÔ·ÕèâÃ§àÃÕÂ¹

ËÁÒÂàË
µØ

ยืดหยุนตามบริบทความหลากหลายของครอบครัว
โดยใหครอบครัวสามารถจัดตารางเวลาการทํา
กิจกรรมใหลูกตนเองได และไมจําเปนตองทํา
กจิกรรมใหครบทุกกิจกรรม แตใหการเรียนรูเกิดข้ึน
ที่บานอยางสม่ำเสมอก็เพียงพอ

ออกแบบกิจกรรมเนนตอบสนองความอยากรู 
อยากเห็นของเด็ก ๆ ไปตามแตละชวงวัย เพื่อให
การเรียนรู มีความสุขสนุกโดยเนนการลงมือทํา

(Active Learning) มากกวาเรียนจําเนื้อหา

คุณพอคุณแม ผูปกครอง รวมเรียนรู สนับสนุน

ใหกําลังใจการทํากิจกรรมของเด็ก ๆ
กิจกรรมเนนเรียนรูผานวิถีชีวิต หรือกิจวัตรประจําวัน
ของเด็ก ๆ เพื่อฝกวินัยความรับผิดชอบ บมเพาะ
คุณธรรมความดีงามในตนเอง

เนนรวมคิด รวมทํา รวมสรางสรรค รวมแกปญหา

จัดการเรียนรูผสมผสาน (Blended learning) 

หลากหลายเพื ่อไมใหผู เรียนเกิดความรู สึกเบื ่อ
ท้ังออนไลน (Online) และไมใชออนไลน (O�ine)

ตามที่ผูสอนถนัดและมีความเหมาะสมกับผูเรียน

เกม กิจกรรม 
(ABL)

ปญหาเปนฐาน
(PBL)

โครงงานคุณธรรม
(Moral Project)

บาน

บาน ชุมชน วัด

บาน ชุมชน วัด



Ã‹ÇÁà»š¹¾ÅÑ§Ê‹§àÊÃÔÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò
¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ

ªØÁª¹/¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹ à¢ŒÒã¨ Ê¹ÑºÊ¹Ø¹
áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒã¹ªØÁª¹

¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§à¢ŒÒã¨ ¾Ù´¤ØÂ á¹Ð¹Ó
ª‹ÇÂàËÅ×Í àÃÕÂ¹ÃÙŒÃ‹ÇÁ¡Ñ¹

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ ÊÃŒÒ§¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ·Ñé§ 4 áË‹§
à¾×èÍÃ‹ÇÁ¡Ñ¹·Ó§Ò¹à»š¹ªØÁª¹ºÇÃ

¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ áÅÐ¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ
Ã‹ÇÁ¡Ñ¹ÇÒ§á¼¹¡ÒÃÊÍ¹

ÇÑ´à¢ŒÒã¨ Ê¹ÑºÊ¹Ø¹
à»�´¾×é¹·Õèà»š¹áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒÀÒÂã¹ÇÑ´



º·ºÒ·¢Í§âÃ§àÃÕÂ¹/¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§
áÅÐ¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ

º·ºÒ·¢Í§¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ
1. ประสานงานกับโรงเรียน/ครูพี ่เลี ้ยง รวมพูดคุยกับครูพี ่เลี ้ยง เพื ่อกําหนดชวงวัน เวลา 

 ตารางการสอน แนวทางการสอน และเคร่ืองมือ หรือชองทางในการติดตอส่ือสารในการเรียนรูกับ

 เด็กและผูปกครอง

2.  สรางความเขาใจในแนวทางการสอนพระพุทธศาสนา ใหกับผูปกครอง ผูนําชุมชน วัด เพ่ือใหเขาใจ

 สนับสนุนความรวมมือ โดยทํางานรวมกับครูพี่เลี้ยง

3.  จัดการเรียนรูตามแนวทางที่รวมกันวางแผนไวกับครูพี่เลี้ยง

4.  ลงพื้นที่/ติดตามการเรียนรูของนักเรียนรวมกับครูพี่เลี้ยง รวมทั้งใหกําลังใจนักเรียนและผูปกครอง

1.  ใหคําแนะนํา และหารือรวมกับพระสอนศีลธรรมในการจัดกิจกรรมการสอนพระพุทธศาสนา

 ที่เหมาะสมบริบทครอบครัวของนักเรียน และแตละพื้นที่

2.  สรางชองทางการติดตอสื่อสารที่งาย สะดวก เหมาะสมกับนักเรียน และผูปกครอง เชน ไลนกลุม 

 โดยมีครูเปนผูตั้งกลุม แลวเชิญพระสอนศีลธรรมเขารวมในกลุมไลน

3.  รวมกันชี้แจงวัตถุประสงค แนวทางการสอน ขั้นตอนการจัดกิจกรรม เพื่อใหผู ปกครองเกิด

 ความเขาใจ

4.  กรณีการจัดการเรียนรูดวยนําเครื่องมือออนไลนเขามาเสริม เชน โปรแกรม Zoom / Microsoft 

 Teams เปนตน ซึ ่งคณะกรรมการผูจัดทําแนวทางการสอนมีความเห็นวาควรใชกับผู เรียน

 ระดับมัธยมศึกษา ดังนั ้นครูพี ่เลี ้ยงควรสรางหองเรียนออนไลนรวมกับพระสอนศีลธรรม 

 โดยมีพระสอนศีลธรรมทําหนาที่จัดการเรียนรู (การใชวิธีนี้พระสอนศีลธรรมจําตองมีทักษะ/

 ความชํานาญในการใชเทคโนโลยีดวย จึงทําใหการจัดการเรียนรูเกิดคุณภาพตอผูเรียนอยางสูงสุด 

 เน่ืองจากการจัดการเรียนรูดวยเคร่ืองออนไลนมีขอจํากัด และความแตกตางจากการเรียนในหองเรียน)

5.  กรณีผูเรียนไมมีความพรอมดานเทคโนโลยีครูพ่ีเล้ียงรวมกับพระสอนศีลธรรม อาจนัดหมายผูเรียน

 พบกันสัปดาหละ 1 ครั้ง ที่วัด/ชุมชน หรือลงพื้นที่เยี่ยมบาน เพื่อมอบหมายงาน ติดตามงาน 

 หรือใหทํากิจกรรมการเรียนรูท่ีบาน วัด หรือในชุมชนก็ได ตามความเหมาะสมและความปลอดภัย



º·ºÒ·¢Í§¤Ø³¾‹Í¤Ø³áÁ‹
ËÃ×Í¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§

º·ºÒ·¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

º·ºÒ·ÇÑ´/à¨ŒÒÍÒÇÒÊ

1.  ทําความเขาใจการจัดกิจกรรมการเรียนรูพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมและครูพี่เลี้ยง

2.  สนับสนุน อํานวยความสะดวกในการเรียนรูของนักเรียนในชุมชน

1.  ทําความเขาใจการจัดกิจกรรมการเรียนรูพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมและครูพี่เลี้ยง

2.  สนับสนุน อํานวยความสะดวกในการเรียนรูของนักเรียนในชุมชน

1.  ทําความเขาใจแนวทางการสอนของพระสอนศีลธรรม และประโยชนที่จะเกิดขึ้นกับบุตรหลาน

2.  รับฟง พูดคุย ปรึกษาหารวมกับครูและพระสอนศีลธรรม ถึงการเรียนรูของบุตรหลาน รวมถึง

 ปญหาอุปสรรคตาง ๆ ผานชองทางการสื่อสารที่งาย สะดวก เชน ไลนกลุม เปนตน

3.  เขาใจ ชวยเหลือ ใหคําแนะนํา พูดคุย รับฟง และรวมเรียนรูกับบุตรหลานตามโอกาสท่ีเหมาะสม

 หากพอมีเวลาอาจจะทํากิจกรรมรวมเรียนรูกับเด็กๆ และลองปลอยใหเด็กๆไดลองทําเอง 

 และอยูขางๆเขา ผิดถูก ลม ลุก คลุก คลานบาง ไมเปนไร เด็ก ๆ จะไดเรียนรูในกระบวนการน้ัน

 ในสวนเด็กโตผู ปกครองสามารถชวยเหลือสนับสนุนโดยการสอบถามความตองการวา

 ใหชวยอะไรหรือไม ถาเด็ก ๆ ตอบวาไม ก็ดูอยูหาง ๆ และคอยใหกําลังใจก็เปนการฝกและ

 ถือวาเปนการเรียนรูแลว

4.  ติดตามการเรียนรูของบุตรหลานผานชองทางการสื่อสารไลนกลุม (Line) หรือชองทางการ

 สื่อสารที่เหมาะสมที่ผูปกครอง ครู พระสอนศีลธรรมรวมกันกําหนดขึ้น

5.  หากมีขอคําถาม ขอกังวล คําแนะนํา คุณครูและพระสอนศีลธรรมรอใหคําตอบอยูเสมอ



Line

Google
Meet

Facebook Zoom

Microsoft
Teams

Google
Classroom

ÍØ»¡Ã³� áÅÐâ»Ãá¡ÃÁ·Õè¨Óà»š¹µŒÍ§ãªŒ

 พระสอนศีลธรรมสามารถเลือกใชโปรแกรมตางๆ เหลานี้ไดตามความสะดวก งาย และความถนัด

ของตนเอง ตลอดทั้งเหมาะสมกับผูเรียนของตน ในการเลือกใชโปรแกรมตาง ๆ ดังกลาวนี้จะตอง

ใหครูพี่เลี้ยงไดเขามามีสวนรวม รับทราบดวย เนื่องจากนักเรียนอยูในความรับผิดชอบดูแลของโรงเรียน

จึงควรไดรับการดูแลจาก โรงเรียน/ครูประจําวิชาเปนหลักดวย ทั้งนี้โปรแกรมการสอนแบบออนไลน

เปนเพียงเครื่องมือเขามาชวยเสริมในการสอน ติดตอสื่อสารกับนักเรียนเทานั้น ควรใหความสําคัญ

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูของเด็กนักเรียนเปนสําคัญที่สุด เนื่องจากการใหเด็กนักเรียนไดลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตจริง จะทําใหนักเรียนสามารถรู เขาใจเขาถึงหลักธรรม คุณธรรม และสามารถ

นําไปประยุกตใชไดจริงในชีวิต



µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÊÓËÃÑº»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒ

ËÍ¤ÍÂ¡ŒÍ¹ËÔ¹ (ÊÓËÃÑº ».1-6)

ÍØ»¡Ã³�

¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒâ´ÂãªŒºŒÒ¹à»š¹°Ò¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ (HBL)

1. ทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค

2. ทักษะการสื่อสารในการหาขอมูล

3. ความอดทน ศรัทธา พยายาม จิตใจแนวแนในการ

ทํางาน รวมทั้งประเมินปรับปรุงการทํางานของ

ตนเองจนนําไปสูความสําเร็จ (ÍÔ·¸ÔºÒ· 4)

1. การสะทอนการเรียนรูจากใบงาน

2. คลิปวีดีโอ 1 นาที/ ภาพถาย

1. ผูปกครองถายวีดีโอการทํากิจกรรมสงผูสอน

ทางกลุมไลน

2. การตอกอนหินแตละรอบอาจลมเหลวหลาย

ครั้ง ผูปกครองควรใหกําลังใจการทํากิจกรรม

เพื่อฝกใหเด็กมีความพยายามแกปญหาเมื่อ

เจออุปสรรค

1. ใหเด็กคนหาเลือกกอนหินจํานวน 8 กอน

รอบๆ บานหรือพื้นที่ใกลเคียง

2. ตอกอนหินใหสูงที่สุด

ในลักษณะกอนตอกอน

จํานวน 3 รอบ

รอบแรก 4 นาที

รอบสอง 8 นาที

รอบสาม 12 นาที

3. เด็กเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูจาก

กิจกรรม

4. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิตของ

เด็ก โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืนเด็ก หรือ

สะทอนบทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่

บานก็ได

อุปกรณบันทึก ภาพ/

คลิป การทํากิจกรรม

อาทิ โทรศัพท

แบบบันทึก

สะทอนผลการเรียนรู

ไมบรรทัด

กอนหิน



áºººÑ¹·Ö¡ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ “ËÍ¤ÍÂ¡ŒÍ¹ËÔ¹”

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÓªÕéá¨§ : ãËŒà´ç¡à¢ÕÂ¹»ÃÐàÁÔ¹ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Å§ã¹ª‹Í§ÊÕèàËÅÕèÂÁ µÒÁ»ÃÐà´ç¹·Õè¡ÓË¹´

ÊÔè§·Õè·Óä´Œ´Õã¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

ÊÔè§·ÕèÂÑ§·Óä´ŒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

¶ŒÒÁÕâÍ¡ÒÊ·ÓãËÁ‹ÍÕ¡¤ÃÑé§
Ë¹ÙÍÂÒ¡¨Ð»ÃÑº»ÃØ§ÍÐäÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé·ÓãËŒË¹Ù
ä´Œ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ÍÐäÃºŒÒ§



¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¢ŒÍàÊ¹Íá¹ÐÇÔ¸Õ¡ÒÃ

´Í¡äÁŒ¤Ø³¸ÃÃÁ (ÊÓËÃÑº ».1 - 6)

ÍØ»¡Ã³�
1. ทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค

2. ทักษะการวางแผนการทํางาน

3. ทักษะการใชเทคโนโลยีและการสื่อสารใน

การหาขอมูล

4. ความพยายาม อดทน ความซื่อสัตยและ

ความรับผิดชอบในการทํางาน

1. บอกการกระทําของตนเองผานการสะทอน

ผลการเรียนรูได

2. จากการถายคลิปวีดีโอ 1 / ภาพถาย

1. เมล็ดพันธุดอกไมที่มอบใหควรเปนชนิด

เดียวกัน และเด็กหาไดงายเพื่อที่จะวัด

คุณธรรมความซื่อสัตยของเด็กวาเมื่อปลูก

ไมผลิดอกออกใบแลวจะหาเมล็ดใหมมา

ปลูกแทนเมล็ดเกา หรือไม

2. กิจกรรมนี้เจตนาใหเด็กไดฝกใชความ

ซื่อสัตยภายในตนเอง ในชวงสรุปบทเรียน

ผูสอนจึงสรุปถึงความถูกใจ กับความถูกตอง

(ซื่อสัตย) ใหเด็กเขาใจวา ไมดีไมถูกตอง

อยางไร ผลเปนอยางไรกับชีวิต

3. ผูสอนอาจจะใชเมล็ดผักแทนเมล็ดดอกไมก็ได

4. ผูสอนอาจปรับกิจกรรมเปนใหเมล็ดพันธุ

ดอกไมที่ไมไดตมนํารอนก็ได โดยมีเปาหมาย

เพื่อบมเพราะความรัก เอาใจใสดูแล ฯลฯ

1. มอบเมล็ดดอกไมใหนักเรียนคนละ 3 เมล็ด

และบอกวาเมล็ดนี้เมื่อปลูกแลวจะผลิใบ

ประมาณ 1-2 อาทิตย (เพื่อสรางเงื่อนไขให

เด็กทราบวาปลูกแลวผลิใบแนนอน)

2. เด็กนําเมล็ดพันธุดอกไมที่ไดรับไปปลูกที่

บาน แลวนํามาสงผูสอนในอีก 1 เดือน หรือ

ผูสอนลงไปตรวจผลงานของเด็กที่บาน

3. เด็กเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูจาก

กิจกรรม

4. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิต

ของเด็ก โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืน หรือสะทอน

บทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่บานก็ได

กระถางดอกไม

(เนนวัสดุที่หางาย)

โดยใหเด็กเตรียมเอง

เพื่อฝกการวางแผนและ

แกปญหา

เมล็ดพันธดอกไม

(ท่ีผานการตมน้ํารอนแลว)

แบบบันทึกสะทอน

ผลการเรียนรู



áºººÑ¹·Ö¡ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ “´Í¡äÁŒ¤Ø³¸ÃÃÁ”

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÓªÕéá¨§ : ãËŒà´ç¡à¢ÕÂ¹»ÃÐàÁÔ¹ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Å§ã¹ª‹Í§ÊÕèàËÅÕèÂÁ µÒÁ»ÃÐà´ç¹·Õè¡ÓË¹´

ÊÔè§·Õè·Óä´Œ´Õã¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

ÊÔè§·ÕèÂÑ§·Óä´ŒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

¶ŒÒÁÕâÍ¡ÒÊ·ÓãËÁ‹ÍÕ¡¤ÃÑé§
Ë¹ÙÍÂÒ¡¨Ð»ÃÑº»ÃØ§ÍÐäÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé·ÓãËŒË¹Ù
ä´Œ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ÍÐäÃºŒÒ§



ÍØ»¡Ã³�¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

ÍÐäÃ¶Ù¡ÍÐäÃ¼Ô´ (ÊÓËÃÑº ».1 - 6)

1. ทักษะการคิดวิเคราะห

2. แยกแยะสิ่งที่ดีไมดีไดอยางถูกตอง

3. ตระหนักถึงความสําคัญของกฎ และ

ปฏิบัติตนตามกฎเกณฑสังคม

1. มีทักษะการแยกแยะอะไรถูกอะไรผิดได

2. การฝกคิดและแสดงความคิดเห็น 1. ผูปกครองถายภาพ/คลิปวีดีโอการทํางานสง

เขาไลนกลุมครู

2. ผูปกครองควรรวมเรียนรูในการทํากิจกรรมนี้

เพื่อเปนการแนะนําวาอะไรถูกผิดไปดวยใน

กรณีที่เด็กมองวาสิ่งที่ผิดเปนสิ่งที่ถูกตอง

3. ผูสอนอาจนําเรื่องเลา นิทาน ที่เหมาะสม

กับวัย และมีความนาสนใจ มาฝกใหเด็กได

แยกแยะอะไรถูกอะไรผิดหลายๆ เหตุการณ

เพื่อเปนการเตรียมความพรอมสูการใชชีวิต

ในโลกแหงความจริง เชน ที่จอดรถของผู

พิการที่ปมน้ำมัน ที่หาง ที่โรงพยาบาล ฯลฯ

1. แจกใบความรูใหเด็กคนละ 1 ชุด แลว

สะทอนความรูสึกนึกคิดตอบคําถาม

2. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิตของ

เด็ก โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืน หรือสะทอน

บทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่บานก็ได

แบบบันทึกสะทอน

ผลการเรียนรูู

เรื่องเลา เรื่องที่จอดรถ



ªÕéá¨§

ãº¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§ “·Õè¨Í´Ã¶”

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ..............................âÃ§àÃÕÂ¹................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

4) ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµÒÁ¡® ¡µÔ¡ÒáÅÐÃÐàºÕÂº¢Í§ÊÑ§¤Á ¨Ðà¡Ô´¼Å´Õ¡ÑºµÑÇ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ áÅÐÊÑ§¤ÁÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§

3) ¶ŒÒËÒ¡¹Ñ¡àÃÕÂ¹à»š¹¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¤¹áÃ¡ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨ÐµŒÍ§·ÓÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§

2) à¾ÃÒÐÍÐäÃ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨Ö§¤Ô´Ç‹Ò ¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¤¹¹Ñé¹·ÓäÁ‹¶Ù¡µŒÍ§

1) ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤Ô´Ç‹Ò ã¤Ã·ÓäÁ‹¶Ù¡µŒÍ§ÃÐËÇ‹Ò§¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¤¹áÃ¡ ¡Ñº¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¤¹·ÕèÊÍ§

“...ที่โรงเรียนดังแหงหนึ่งในกรุงเทพมหานคร ทุกวันตอนเลิกเรียนรถจะติดมากเพราะเด็ก

นักเรียนแทบทุกคนมีรถสวนตัวมารับ นอกจากรถติดแลว ยังหาที่จอดรถยาก มีผูปกครอง

คนหน่ึงขณะท่ีรอรถขยับทีละนิดอยูภายในโรงเรียน เขาสังเกตวาดานขวามือมีท่ีจอดรถวาง

อยู 1 ที่ ซึ่งตามระเบียบของโรงเรียนนั้นรถทุกคันจะตองขับตรงไปขางหนาและวนกลับมา

ถึงจะจอดรถตรงจุดน้ันได แตวาผูปกครองคนน้ีแทนท่ีจะขับรถตรงไปขางหนาเพ่ือวนกลับมา

เสียกอน แตกลับขับรถหักขวายอนศรเพื่อมาจอดรถซึ่งเปนจุดเดียวที่เหลืออยู ทําให

ผูปกครองคนนี้ดีใจมาก ปรากฏวา มีผูปกครองอีกคนเล็งเห็นที่จอดรถตรงนั้นไวเหมือนกัน

แตเขาขับรถตรงไปกลับรถเพื่อจะมาจอดรถตรงนี้ แตกลับถูกผูปกครองคนแรกแยงไป

ตอหนาตอตา”

ใหนักเรียนอานเรื่อง “·Õè¨Í´Ã¶” ใหเขาใจ และตอบคําถามตามที่กําหนดไว ตอไปนี้



¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

¡ÒÃãËŒ (ÊÓËÃÑº ».1 - 6)

ÍØ»¡Ã³�1. ทักษะการใชเทคโนโลยีและการสื่อสารใน

การหาขอมูล

2. เห็นความสําคัญของการอยูรวมกัน

3. ตระหนักถึงความรักความกรุณาตอผูอื่น

4. การสละความเห็นแกตัวเพื่อประโยชนสวน

รวม

1. เด็กประถมชอบดูสื่อการตูน ผูสอนควรใชสื่อ

คุณธรรมอื่นๆ ที่เหมาะสำหรับวัยของเด็ก 

เพื่อใหเด็กไดเรียนรูคุณธรรมความดีงามที่หลากหลาย

เชน Lead India - The Tree / Animation

มดอูงาน / สื่อคุณธรรมอื่นๆ / ภาพยนตรสั้น

คุณธรรมตางๆ จากยูทูป เปนตน

2. ผูสอนควรวิเคราะหสื่อกอนที่จะนําไปใหเด็ก

ไดชม ตั้งเปาหมายขอคุณธรรมที่ตองการใหเด็ก

ตระหนักรูปรับคําถามสะทอน

การเรียนรู เพื่อใหสอดคลองกับสื่อและขอ

คุณธรรมที่ตองการใหตระหนัก

3. ควรใหเด็กนําสิ่งวางแผนตามชองที่ 4

(แบบบันทึก) สูการปฏิบัติจริง และให

เด็กสะทอนการเรียนรูคุณธรรม

4. แนะนําใหผูปกครองชวยเด็กในการคนหาสื่อ

คุณธรรมจากยูทูป (YouTube)

เห็นความสําคัญของการอยูรวมกันดวยความ

รัก ความกรุณาตอผูอื่น จากการสะทอนการเรียนรู

1. เด็กเขาโปรแกรมยูทูปเพื่อดูคลิปวีดีโอ

โดยพิมพชื่อ “One Human Family, 

Food for All”

2. เขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูจากสื่อที่ไดชม

3. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิตของ

เด็ก โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืน หรือสะทอน

บทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่บานก็ได

โทรศัพทมือถือ/แทปเล็ต

คลิปสื่อคุณธรรมออนไลน

“One Human

Family” จากยูทูป

(YouTube)

แบบบันทึกสะทอน

ผลการเรียนรู



áºººÑ¹·Ö¡ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ “¡ÒÃãËŒ”

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÓªÕéá¨§ : ãËŒà´ç¡à¢ÕÂ¹»ÃÐàÁÔ¹ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Å§ã¹ª‹Í§ÊÕèàËÅÕèÂÁ µÒÁ»ÃÐà´ç¹·Õè¡ÓË¹´

ÊÔè§·Õè·Óä´Œ´Õã¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

ÊÔè§·ÕèÂÑ§·Óä´ŒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

¶ŒÒÁÕâÍ¡ÒÊ·ÓãËÁ‹ÍÕ¡¤ÃÑé§
Ë¹ÙÍÂÒ¡¨Ð»ÃÑº»ÃØ§ÍÐäÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé·ÓãËŒË¹Ù
ä´Œ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ÍÐäÃºŒÒ§



แบบบันทึกสะทอนผลการเรียนรู

แบบบันทึกสะทอน

ผลการเรียนรู

¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

ËŒÍ§ªÕÇÔµ (ÊÓËÃÑº ».1 - 6)

ÍØ»¡Ã³�1. ทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค

2. ทักษะการวางแผนการทํางาน

3. การสื่อสารในการหาขอมูล

4. ความมีวินัย รับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง

1. กิจกรรมที่ใหเด็กทําควรใหทําเปนกิจวัตรนิสัย

เพื่อฝกความรับผิดชอบและวินัยของเด็กให

เปนวิถีชีวิต

2. ในแตละอาทิตยควรเพิ่มเติมกิจกรรมอื่นๆ

เชน หองนั่งเลน ของเลน หองอาบนํา

หองครัว หรือบริเวณรอบบานก็ได โดยเริ่ม

จากนําเรื่องเล็ก ๆ ภายในบานมาฝกพัฒนา

วินัย ความรับผิดชอบในตนเองของเด็ก เชน

การกรอกนํา กวาดบาน จัดวางรองเทา ตาก

ผา หรือพับผา 1 ตัว เปนตน

3. ใบงานกิจกรรมควรปรับแกไขตามกิจกรรมที่

ใหนักเรียนทํา

4. แมจะมีกิจกรรมใหมเพิ่มเขามา แตกิจกรรมที่

เคยทําอยูแลวก็ใหเด็กไดทําเปนปกติ เพื่อ

สรางคุณลักษณะนิสัยที่ดีงามจนเปนปกติวิถี

1. ผูปกครองใหเด็กอานโจทยคําถามในใบงาน

กิจกรรมหองนอนของฉัน หรืออานโจทย

คําถามใหเด็กฟง (กรณีเด็กอานหนังสือยังไม

ออกคลอง) แลวใหปฏิบัติตามใบงาน

2. ผูปกครองใชโทรศัพทถายคลิปวิดีโอเด็กทํา

กิจกรรมเพื่อรายงานผลการทํากิจกรรมสง

ในไลนกลุมครู

3. ผูปกครองใหเด็กเขียนบันทึกสะทอนความดี

สงผูสอน

4. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิตของ

นักเรียน โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืน หรือสะทอน

บทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่บานก็ได

ใบงานกิจกรรม

หองนอนของฉัน



ªÕéá¨§

ใหเด็กสังเกตหองนอนของตนเอง วา “มีสิ่งใดบางที่ดู

ไมสะอาด ไมเรียบรอย” แลวใหเขียนคําตอบลงใน

บรรทัดดานลางนี้

ใหเด็ก “บอกแนวทาง/วิธีการที่จะทําใหหองนอนดู

สะอาดเรียบรอย นาอยู” ใหมากที่สุดเทาที่จะคิดได

ใหนักเรียนเลือกสิ่งที่อยากทํามากที่สุด 1 วิธีการ

วิธีการที่เลือกมาในขอที่ 3 นั้น “จะตองใชอุปกรณอะไรบาง

และตองทําอยางไรบางหองนอนของเราจึงจะสะอาด เรียบรอย

นาอยู” (ใหเขียนเปนขอๆและปฏิบัติตามแผนที่ไดออกแบบไว)

ãº§Ò¹¡Ô¨¡ÃÃÁ “ËŒÍ§¹Í¹¢Í§©Ñ¹”

ËŒÍ§¹Í¹¢Í§©Ñ¹ à»š¹ÍÂ‹Ò§äÃ ·ÓáººäË¹ä´ŒºŒÒ§ËŒÍ§¨Ö§¨ÐÊÐÍÒ´ ·ÓÍÂ‹Ò§äÃËŒÍ§¨ÐÊÐÍÒ´ àÃÕÂºÃŒÍÂ

ãËŒ¹Ñ¡àÃÕÂ¹Í‹Ò¹¤Ó¶ÒÁã¹µÒÃÒ§·Ñé§ 3 ª‹Í§ ãËŒà¢ŒÒã¨ áÅŒÇµÍº¤Ó¶ÒÁµÒÁâ¨·Â�·Õèä´Œ¡ÓË¹´äÇŒ



áºººÑ¹·Ö¡ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ “ËŒÍ§ªÕÇÔµ”

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÓªÕéá¨§ : ãËŒà´ç¡à¢ÕÂ¹»ÃÐàÁÔ¹ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Å§ã¹ª‹Í§ÊÕèàËÅÕèÂÁ µÒÁ»ÃÐà´ç¹·Õè¡ÓË¹´

ÊÔè§·Õè·Óä´Œ´Õã¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

ÊÔè§·ÕèÂÑ§·Óä´ŒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

¶ŒÒÁÕâÍ¡ÒÊ·ÓãËÁ‹ÍÕ¡¤ÃÑé§
Ë¹ÙÍÂÒ¡¨Ð»ÃÑº»ÃØ§ÍÐäÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé·ÓãËŒË¹Ù
ä´Œ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ÍÐäÃºŒÒ§



¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

ÊÃÃ¾ÊÔè§·Ñé§»Ç§ÁÕÊÍ§´ŒÒ¹ (ÊÓËÃÑº ».1 - 6)

ÍØ»¡Ã³�1. ทักษะการคิดวิเคราะห

2. ทักษะการใชเทคโนโลยี

3. ทักษะการสื่อสารในการหาขอมูลอยางเปนระบบ

4. เขาใจความจริงของชีวิตที่เกิดขึ้นทั้งดานดีและ

ดานเสียได โดยที่ไมมองหรือตัดสินสถานการณที่

เกิดขึ้นเพียงดานเดียวเทานั้น

5. การดูแลเอาใจใส การใหความรัก กตัญูตอผูมี

พระคุณ

สามารถแบงกลุมใหนักเรียนทํางานรวมกันได

อาจแบงกลุมละ 4-5 คน เพื่อฝกทักษะการคิด

วิเคราะห ทํางานรวมกัน

ผลการวิเคราะหจากใบงานกิจกรรม

1. ใหเด็กแตละคนวิเคราะหผลกระทบจาก

ปญหาไวรัสโคโรนาที่เกิดขึ้น มีขอดี ขอเสีย

หรือโทษอยางไรบางกับนักเรียนและ

ครอบครัวของเด็กเอง และเด็กจะมี

วิธีการปฏิบัติในการดูแลตนเองและ

ครอบครัวอยางไรบาง เพื่อใหปลอดภัยจาก

การติดเชื่อไวรัสโคโรนา ลงในตารางกิจกรรม

2. ใหเด็กปฏิบัติตามแผนการ/วิธีการวาง

กําหนดไว

3. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิตของ

นักเรียน โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืน หรือสะทอน

บทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่บานก็ได

ใบงานกิจกรรม

สรรพสิ่งทั้งปวงมีสองดาน



ãº§Ò¹¡Ô¨¡ÃÃÁ “ÊÃÃ¾ÊÔè§·Ñé§»Ç§ÁÕÊÍ§´ŒÒ¹”

¤Ó¶ÒÁ

ÃÐºØ¢ŒÍ´ÕËÃ×Í¤Ø³»ÃÐâÂª¹�
(ÃÐºØà»š¹¢ŒÍ)

ÃÐºØ¢ŒÍàÊÕÂËÃ×Íâ·É
(ÃÐºØà»š¹¢ŒÍ)

ÁÕá¼¹¡ÒÃËÃ×ÍÇÔ¸Õ¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§
áÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§

»˜ÞËÒäÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò·Õèà¡Ô´¢Öé¹¡Ñº»ÃÐà·Èä·ÂÊ‹§¼Å¡ÃÐ·º¡Ñº¼ÙŒ¤¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ áÅÐ»˜ÞËÒ·Õèà¡Ô´¢Öé¹à¡Ô´¼Å´Õ¼ÅàÊÕÂËÃ×Íâ·É¡Ñº¹Ñ¡àÃÕÂ¹ 
áÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§ áÅÐ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨ÐÁÕÇÔ¸Õ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§áÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§ 
à¾×èÍãËŒ»ÅÍ´ÀÑÂ¨Ò¡¡ÒÃµÔ´àª×èÍäÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÓªÕéá¨§ : ãËŒà´ç¡à¢ÕÂ¹»ÃÐàÁÔ¹ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Å§ã¹ª‹Í§ÊÕèàËÅÕèÂÁ µÒÁ»ÃÐà´ç¹·Õè¡ÓË¹´



ÍØ»¡Ã³�¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

ÊÇ´Á¹µ�¡‹Í¹¹Í¹ (ÊÓËÃÑº ».1 - Á.6)

1. ฝกสติบมเพาะสมาธิจิตสงบ สรางสุขภาวะที่

ดีตอรางกายและจิตใจ ทําใหนอนหลับสบาย

2. ระลึกลึกพระรัตนตรัยเปนสรณะ

3. สรางความเปนสิริมงคลตอตนเองและ

ครอบครัวดวยอานิสงคการสวดมนต

4. สรางความรักความผูกพันธที่ลึกซึ้งระหวาง

สมาชิกในครอบครัวาใหแนนแฟนมากยิ่งขึ้น

การทองบทสวดมนต แผเมตตาได

1. ผูสอนควรเลือกบทสวดมนตที่เหมาะสมกับ

เด็กนักเรียน ไมยากจนเกินไป

2. ไมควรบังคับเด็กใหทองบทสวดได เพราะจะ

เปนการสรางทัศนคติที่ไมดีตอบทสวดมนต

และใชเวลาไมมากจนเกินไป ควรอยูที่

ประมาณ 5 นาที

3. บทสวดมนตที่แนะนํา ไดแก บทบูชาพระ

รัตนตรัย (อิมินา สักกาเรนะ ฯ, คํานมัสการ

พระรัตนตรัย (อะระหัง สัมมาฯ), บทแผเมตตา

ใหตนเอง และสรรพสัตวทั้งหลาย เปนตน

4. อาจใหสวดมนตเฉพาะวันพระก็ได แตทั้งนี้

หากนักเรียนคนใดตองการสวดมนตกอนนอน

ไดทุกคืนก็จะเกิดประโยชนสิริมงคลกับตนเอง

และครอบครัวยิ่งขึ้น

5. กรณี ไมสะดวกในการสงเปนคลิปวีดีโอ 

ใหนําสงผลสมุดบันทึกความดีการสวดมนต

กอนนอนใหกับสอนตามชองทางการสื่อสาร

ที่สะดวกและเหมาะสม

1. จัดเตรียมบทสวดมนตหนังสือสวดมนต หรือ

เปนเอกสารบทสวดมนตที่จําเปนสําหรับให

เด็กและผูปกครองสวดมนตกอนนอน

2. เด็กนําคุณพอคุณแม หรือผูปกครองสวด

มนต และแผเมตตากอนนอนทุกคืนรวมกัน

3. ใหนักเรียนถายคลิปวีดีโอการสวดมนตกอน

นอน เพื่อสงใหผูสอนทางไลนกลุมประจําวิชา

หนังสือสดมนต

เอกสารบทสวดมนต



¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

·ÓºØÞµÑ¡ºÒµÃ (ÊÓËÃÑº ».1 - Á.6)

ÍØ»¡Ã³�

1. บมเพาะจิตใจเกาะอยูกับความดี ฝกจิตให

คลุกเคลาอยูกับกุศล

2. ลดความเห็นแกตัว มุงสูความดีและความ

เสียสละ

3. รักษาและสืบตออายุพระพุทธศาสนามั่นคง

1. การใสบาตรไดอยางถูกตองและเคารพ

2. แบบบันทึกสะทอนความรูสึกกอน ขณะ และ

หลังการใสบาตร

1. ควรใหเด็กกลาวคําตั้งจิตถวายกอน

ใสบาตร “..ขาพเจา ขอนอมถวายทานนี้ 

แดพระสงฆผูมีศีลทั้งหลาย ทานที่ขาพเจา

ถวายดีแลวนี้ จงเปนปจจัย ใหถึงพระนิพพาน

ดวยเทอญ”

2. เด็กอาจจะใสบาตรประจําวันเกิด หรือ

ทุกวันพระก็ได ตามความสะดวกและเวลา

ที่มีของตนเอง

3. ควรแนะนําใหเด็กไดเขาวัดทําบุญ

ใสบาตรในวัดพระดวย เพื่อเปนการ

ปลูกฝงเด็กนักเรียนเขาใกลวัด

และพระศาสนา

1. เด็กและผูปกครองรวมกันจัดเตรียม

อาหาร สิ่งของที่จะใสบาตรใสภาชนะให

เรียบรอยมากหรือนอยตามความตองการ

2. นําอาหารที่เตรียมไวไปคอยตักบาตร

พระสงฆกอนที่จะตักบาตรใหตั้งจิต

กลาวคําถวายดวยศรัทธา และความเคารพ 

ตั้งความปรารถนาเพื่อทํากิเลสใหลดนอยลง

จนถึงหมดสิ้นไป

3. ขณะที่ตักบาตร ควรอยูในอาการสํารวม

และเคารพตอหนาพระสงฆ

4. เมื่อตักบาตรเสร็จแลว ควรแสดง

ความเคารพดวยการไหว

5. หลังจากตักบาตร ควรอุทิศสวนกุศล

ใหแกบรรพบุรุษ หรือผูที่ลวงลับไปแลว

ดวยการกรวดน้ำอุทิศบุญกุศลไปให

อาหารสําหรับใสบาตร



*** พระสอนศีลธรรมสามารถปรับตารางชองเพิ่มได

ªÕéá¨§
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µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÊÓËÃÑºÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒ

¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

Ã‹ÇÁ¡Ñ¹ ·Ó¤ÇÒÁ´Õ ÍÂ‹Ò§ÁÕ»˜ÞÞÒ

ÍØ»¡Ã³�

µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒâ´ÂãªŒâ¤Ã§§Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁ (Moral Project)

1. ทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค

2. ทักษะการคิดสรางสรรคและนวัตกรรรม

3. ทักษะการทํางานเปนทีมและฝกภาวะผูนํา

4. ทักษะการใชเทคโนโลยีและการสื่อสารในการหา

ขอมูลอยางเปนระบบ

5. การมีความเห็นอกเห็นใจ ความรัก กรุณา จิตอาสา

การเปนสมาชิกที่ดีของสังคม

6. ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่จะนํามาใช

ในการทําโครงงานคุณธรรมใหประสบผลสําเร็จ

เชน พรหมวิหาร 4 สังคหวัตถุ 4 อิทธิบาท 4

ไตรสิกขา การแกปญหาตามหลักอริยสัจ เปนตน

อุปกรณบันทึก ภาพ/คลิป 

การทํากิจกรรม อาทิ โทรศัพท

ใบงานกิจกรรม

โครงงานคุณธรรม

กระดาษฟลิปชารต
ปากกาไวทบอรด



ÊÑ»´ÒË�
¢Ñé¹µÍ¹
¡Ô¨¡ÃÃÁ 

Ê×èÍ/
áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

ª‹Í§·Ò§
Ê×èÍÊÒÃ

1 เตรียม

ความพรอม 

1. ทำความเขาใจแนวทางสอน

และวางแผนการเรียนรูของตน

เองตามชวงวัน เวลาที่ ผูสอน

กำหนด

  

2. เขารวมปฐมนิเทศเพ่ือ รับทราบ

แนวทางการสอน หองเรียนแบบ

ออนไลนผานโปรแกรม Zoom

หรือ Microsoft Teams 

ชี้แจง

แนวทางการสอน 

1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹

º·ºÒ·¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ 

1. รวมกันวางแผนแนวทางการ สอน กำหนด

ตารางชวงวันเวลา การเขาหองเรียนออนไลน

ของ นักเรียน สรางหองเรียนออนไลน โดยใช

โปรแกรม Zoom หรือ Microsoft Teams

ทั้งกลมุใหญ กลุมยอย เพื่อชี้แจงแนวทางการ

สอน การทำงานกลุม การ มอบหมายงานและ

การติดตาม การทำงาน ใหผูเรียนทราบ

2. ปฐมนิเทศการสอนผาน ชองทางออนไลนหรือ

ชองทางที่ เหมาะสมกับผูเรียน ทั้งนี้ อาจ

มีการแบงกลุมเตรียมไวกอน เพื่องายในอาทิตย

ตอไป (แบงกลุมตามความสมัครใจ ชุมชนใกล

กัน ปลอดภัย  และใหเลือกหัวหนากลุม) 

ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹



ÊÑ»´ÒË�
¢Ñé¹µÍ¹
¡Ô¨¡ÃÃÁ 

Ê×èÍ/
áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

ª‹Í§·Ò§
Ê×èÍÊÒÃ

2 ตระหนักรู

ในปญหา 

1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

º·ºÒ·¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ 

1. เปดหองเรียนออนไลนมอบ ปญหาโจทย

สถานการณจริงให นักเรียน ตามใบความรู 

“..ในชวงการแพรระบาดของ ไวรัสโคโรนา 

(COVID-19)  นักเรียนมองเห็นปญหาอะไร

บาง ที่เกิดขึ้นกับคนในชุมชน วัด  หรือใน

ครอบครัวของเรา”  

2. จัดนักเรียนกลุมละ 5 - 6 คน เขาหองเรียน

กลุมยอยที่สรางไว ใหวิเคราะหและเลือกปญหา

ตาม ใบงานที่ 1 ใหเวลา 15 นาที  

3. ใหแตละกลุมนำเสนอปญหาที่ อยากแกกลุม

ละ 3 นาที ผูสอน ซักถามเพื่อตรวจสอบความ

เขาใจ ของนักเรียน 

4. มอบการบานกลุม ใบงานที่ 2 นำเสนอดวย 

PowerPoint ใน อาทิตยถัดไป 

1. อานใบงานที่ 1 รวมกัน 

วิเคราะหปญหาที่มองเห็นใน 

ชุมชน/วัด/ครอบครัวของ 

นักเรียน และทำในใบงานที่ 2 

2. กลุมนำเสนอปญหาที่อยาก 

แกหรือความดีที่อยากทำ ดวย  

PowerPoint  

ใบความรู เรื่อง  

ผลกระทบจาก 

สถานการณไวรัสโค 

โรนา (COVID 2019) 

ใบงานที่ 1 

วิเคราะห

และเลือกปญหา 

ใบงานที่ 2 

กรอบคิดการศึกษา

ตามหลักอริยสัจ 



1 

ÊÑ»´ÒË�
¢Ñé¹µÍ¹
¡Ô¨¡ÃÃÁ 

Ê×èÍ/
áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

ª‹Í§·Ò§
Ê×èÍÊÒÃ

3 - 5 ออกแบบ

การเรียนรู

1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

º·ºÒ·¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ 

1. เปดหองเรียนออนไลนโดยใช Zoom 

รับฟงการนำเสนอกรอบ คิดการศึกษาปญหา

ของนักเรียนแตละกลุม และชื่นชมใหกำลังใจ 

2. แนะนำใหนักเรียนรวมกันวางแผนการ

ทำงาน การศึกษาคนควา แบงงาน ความ

รับผิดชอบ การใหการสนับสนุน และ อำนวย

ความสะดวกใน การลงพ้ืนท่ีทำกิจกรรมความดี

ใหกับ นักเรียนติดตามงาน หาขอมูลความรู  

สภาพปญหาสาเหตุ จากแหลงไหน  จากใคร 

อยางไร เพื่อใหไดขอมูล สภาพปญหาสาเหตุ 

เพื่อสราง ความเขาใจปญหาของกลุมคนที่จะ 

เขาไปชวยเหลือไดอยางถูกตอง  

3. ติดตามงาน ใหคำแนะนำการทำงาน กำลังใจ

การทำงานในทุกอาทิตย 

4. อำนวยความสะดวกการทำ กิจกรรม เชน 

ประสานทางวัด  หรือผูนำชุมชนตามที่กลุม

เลือก เปนพื้นที่ทำกิจกรรมโครงงานฯ 

1. อานใบงานที่ 1 รวมกัน 

วิเคราะหปญหาที่มองเห็นใน 

ชุมชน/วัด/ครอบครัวของ 

นักเรียน และทำในใบงานที่ 2 

2. กลุมนำเสนอปญหาที่อยาก 

แกหร ือความดีท ี ่อยากทำ 

ดวย  PowerPoint  

3. นำขอมูลที่ไดจากจากสภาพ 

จริงมาวิเคราะหใหมอีกครั ้ง  

เพื ่อจัดทำเปนรางแผนการ 

ดำเนินการโครงงานคุณธรรม 

ตามใบงานที่ 3 

4. นำเสนอรางแผนการดำเนิน 

โครงงานคุณธรรม ในรูปแบบ 

PowerPoint ในอาทิตยที่ 5

ใบงานที่ 3 

รางแผน

โครงงานคุณธรรม

วัด / ชุมชน  
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6 - 10 ลงมือปฏิบัติ 1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

º·ºÒ·¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ 

1. คอยติดตามการทำงาน ในทุกอาทิตย รับฟง 

เขาใจ ใหกำลังใจ แนะนำการทำงานที่ถูกตอง

และปลอดภัย

  

2. ใหผูเรียนแตละกลุมประชุม สะทอนผลการ

ทำงาน (AAR) หลังการทำกิจกรรมทุกครั ้ง 

เพ่ือเปนการปรับปรุงแกไขการทำงาน ใหประสบ

ผลสำเร็จตามเปาหมายที่ ไดกำหนดไวตาม

แบบฟอรมบันทึกสะทอนผลการทำกิจกรรม  

(AAR)

1. ลงมือปฏิบัติตามแผนที่ได 

กำหนดไวรวมกัน

 

2. ประชุมถอดบทเรียนหลัง 

การทำกิจกรรม 3-4 ครั้ง เพื่อ 

ปรับปรุงแกไขการทำงานที ่

เกิดขึ ้นในลักษณะของถอด

บทเรียนหลังการทำงาน (AAR)  

3. ถายคลิปวีดีโอทุกครั้งขณะ 

ลงพื้นที่ทำกิจกรรม เพื่อตัดตอ 

เปนคลิปวีดีโอนำเสนอการทำ 

โครงงานผานแอพพลิเคช่ันตางๆ 

ใหมีความนาสนใจภายใน 3 นาที 

โดยในคลิปวีดีโอจะตองสื่อให

คนดูทราบวา “ทำเรื่องอะไร 

ทำทำไม ทำอยางไร ผลเปน

อยางไร  ความรูสึกผูทำโครง

งาน และ ความรูสึกของกลุม 

เป าหมายที ่ไปชวยเหลือ 

เปนอยางไรบาง” 

วัด / ชุมชน 

กลองโทรศัพท 

แบบบันทึก

สะทอนผลการ

ทำกิจกรรม 

(AAR) 
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11 สรุป

สะทอนผล

การเรียนรู

1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

º·ºÒ·¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ 

1. เปดหองเรียนออนไลนเพื ่อ รับชมการ

นำเสนอกิจกรรมกอการดี คลิปวีดีโอโครงงาน

คุณธรรมทุกกลุ ม กลุ มละ 3 นาที รวมทั ้ง

ชื่นชม ใหกำลังใจการทำความดีตอไป

2. ส ุ มต ัวแทนนักเร ียน 4-5 คน แบงปน

ความรูสึกประสบการณจากการทำโครงงาน

คุณธรรมและสิ ่งท ี ่ ได  เร ียนร ู จากการทำ

โครงงานคุณธรรม คนละ 1-2 นาที

3. สรุปหลักธรรมอริยสัจ 4 กับการแกปญหา

ในชีว ิต พรหมวิหาร 4 ส ังหว ัตถ ุ 4 และ

อิทธิบาท 4 โดยสรุปเชื่อมโยงประสบการณ

การทำโครงงานคุณธรรมของผู เรียนอยาง

ช ัดเจน เพื ่อให เห ็นภาพการทำโครงงาน

สูคุณธรรมในใจของผูเรียนและการนำไปใชจริง  

1. นำเสนอคลิปวีดีโอสั้น 

โครงงานคุณธรรม เพื่อให

พระสอนศีลธรรม ครู และ

เพื่อนๆ ไดชื่นชมรวมกัน

2. แบงปน แลกเปลี่ยน

ประสบการณการเรียนรูสู

การเปลี่ยนแปลงรวมกัน

3. แตละคนบันทึกคลิปวีดีโอ 

3 นาที เพื่อสะทอนการเรียนรู

สูการเปลี่ยนแปลงในตนเอง

จากการทำโครงงาน สงผูสอน

ทางไลนกลุมอาทิตยถัดไป

ดังนี้

- ประทับใจอะไรบางจากการทำ

โครงงานคุณธรรม เพราะอะไร

- สิ่งนั้นสรางการเปลี่ยนแปลง

อะไรใหกับตนเองบาง

- จะนำสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชในชีวิต

ของตนเองอยางไร

คลิปวีดีโอโครงงาน

คุณธรรมของกลุม

คลิปวีดีโอบันทึก

การเรียนรูสู

การเปลี่ยนแปลง

รายบุคคล
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12 นำเสนอ

ความดี

สูสาธารณะ

1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

ใหผูเรียนแตละกลุมนำ

คลิปวีดีโอโครงงานคุณธรรมประจำกลุม 

เผยแผลงใน YouTube และ Facebook 

ของตนเอง เพื่อใหสาธารณะชนไดเห็น

การรวมกันทำความดีของเยาวชนไทย 

และเพื่อสรางแรงบันดาลใจ

ในการทำโครงงานคุณธรรมใหกับ

นักเรียน ครู ในโรงเรียนอื่น ๆ ตอไป

1. นำคลิปวีดีโอโครงงาน

คุณธรรมเผยแผลงใน 

YouTube และ Facebook 

ของตนเอง

2. แจงผลการโพสตคลิปวีดีโอ

โครงงานคุณธรรมของกลุมให

ผูสอนไดทราบทุกกลุม

คลิปวีดีโอโครงงาน

คุณธรรมของกลุม

คลิปวีดีโอบันทึก

การเรียนรูสู

การเปลี่ยนแปลง

รายบุคคล



¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ðà¾ÔèÁàµÔÁ

1.  การจัดการเรียนรูแบบโครงงานคุณธรรม ขั้นตระหนักรูในปญหาถือวาสำคัญที่สุด เพราะเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรูที่ใชปญหา (ทุกข) 

 เปนตัวกระตุนทำใหผูเรียนเกิดความสงสัยใฝรู ใฝดี อยากรู อยากทำดี (ฉันทะ) นำไปสูการรวมคิด รวมทำ (สมุทัย นิโรธ มรรค) 

 ทั้งนี้ ผูสอนสามารถปรับโจทยคำถามใหมที่ไมใชปญหาสถานการณ COVID-19 ก็ได เชน นักเรียนมองเห็นปญหาอะไรบางในโรงเรียน 

 (พฤติกรรมนักเรียน สิ่งแวดลอม ฯลฯ) ปญหาที่มองเห็นในวัด ปญหาที่มองเห็นในชุมชนของเรา เปนตน

2.  ผูสอนอาจนัดรวมกลุมคุยกันสัปดาหละคร้ังท่ีวัดหรือโรงเรียนก็ได เพียงใชไลนกลุม/เฟสบุคกลุมในการติดตอส่ือสารในการมอบหมายงาน 

 ติดตามงาน ทั้งนี้ ใหขึ้นอยูกับบริบทพื้นที่และความปลอดภัยจากไวรัส COVID-19 เชนกัน ดังนั้น ผูสอนพิจารณาและปรับยืดหยุนได

 ตามความเหมาะสม และสอดคลองกับผูเรียนของตนเอง

3.  หากเปนการจัดกาเรียนรูในสถานการณภาวะปกติท่ีโรงเรียน ผูสอนอาจไมจำเปนตองใชโปรแกรมการเรียนรูแบบออนไลนเขามาเสริมก็ได

4.  ศึกษาคูมือการจัดการเรียนรูแบบโครงงานคุณธรรม เพิ่มเติม ไดที่ ภาคผนวก



ãº¤ÇÒÁÃÙŒ
àÃ×èÍ§ Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�äÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò (COVID-2019) 

 “..จากสถานการณการแพรระบาดของไวรัสโคโรนา (COVID-2019) เกิดขึ้นใน

ประเทศไทย ทำใหมีผูติดเชื้อไวรัสหลายพันคนและเสียชีวิตจำนวนมากจากการติดเชื้อ

และ ภาวะวิกฤติไวรัสโคโรนายังไดสงผลกระทบกับคนไทยทั้งประเทศตางไดรับความ

เดือดรอนกัน ถวนหนา เริ่มตั้งแตในครอบครัว วัด ชุมชน สังคม คนจำนวนมากตกงาน

ไมมีเงิน ขาดแคลน อาหาร ไมมีหนากากปองกันการติดเชื้อ เกิดการเอารัดเอาเปรียบ

ในสังคม หลายคนเกิดภาวะ ความเครียดรุนแรง เปนโรคซึมเศรา และฆาตัวตายจากภาวะ

วิกฤตโควิด เพราะฉะน้ัน การ ดูแลตนเองเพ่ืออยูรอดปลอดภัยจากเช่ือไวรัสโคโรนา และ

คุณธรรมการอยูรวมกันท้ังใน ครอบครัว วัด ชุมชน และสังคม มีความสำคัญอยางย่ิงตอ

การกาวผานวิกฤติไวรัสโคโรนา (COVID-2019)  ไปดวยกัน”

 จากสถานการณการแพรระบาดของไวรัสโคโรนา (COVID-2019) ที่เกิดขึ้น 

นักเรียนมองเห็นปญหาอะไรบาง ที่เกิดขึ้นกับคนในชุมชน วัดในชุมชน และครอบครัว

ของเราอยากจะ แกปญหาหรือชวยเหลือเรื่องอะไร”
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ãº§Ò¹·Õè 1
¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐàÅ×Í¡»˜ÞËÒ

ÃÐºØ»˜ÞËÒÁÍ§àËç¹/
ÍÂÒ¡á¡Œä¢

ÃÐºØ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ¨Óà»š¹ 

1.1 ã¹ª‹Ç§¡ÒÃá¾Ã‹ÃÐºÒ´¢Í§äÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò (COVID-2019) ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÍ§àËç¹ 
“»˜ÞËÒÍÐäÃºŒÒ§·Õèà¡Ô´¢Öé¹¡Ñº¤¹ã¹ ªØÁª¹ ¾ÃÐÊ§¦�ã¹ÇÑ´ ËÃ×Í¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¢Í§àÃÒ” 

â´ÂãËŒáµ‹ÅÐ¤¹ÃÐºØ»˜ÞËÒ·ÕèÍÂÒ¡á¡ŒËÃ×ÍÍÂÒ¡ª‹ÇÂàËÅ×Í¤¹ÅÐ 1 »˜ÞËÒ 
¾ÃŒÍÁ·Ñé§ÃÐºØàËµØ¼Å¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ¨Óà»š¹

1.2 รวมกันพิจารณาตัดสินใจเลือก “ปญหาที่อยากแก” มากที่สุดตามความเห็นของกลุม 

1 ปญหา พรอมอธิบาย เหตุผลความสำคัญจำเปน ประกอบ



¤ÓªÕéá¨§

ãº§Ò¹·Õè 2
¡ÒÃ¡ÓË¹´¡ÃÍº¤Ô´¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¡ÒÃ·Óâ¤Ã§§Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁ 

 

»˜ÞËÒ·ÕèÍÂÒ¡á¡Œ
(1.2)

ÊÒàËµØ¢Í§»˜ÞËÒ 
à»‡ÒËÁÒÂá¡Œ»˜ÞËÒ
(ÊÔè§´Õ·ÕèÍÂÒ¡àËç¹) á¹Ç·Ò§¡ÒÃá¡Œ»˜ÞËÒ

ËÅÑ¡¸ÃÃÁ
·Ò§¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò

Ã‹ÇÁ¡Ñ¹ÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐ¡ÓË¹´¡ÃÍº¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ»˜ÞËÒ-ÊÒàËµØ-à»‡ÒËÁÒÂ-·Ò§á¡Œ-ËÅÑ¡¸ÃÃÁ/¢ŒÍ¸ÃÃÁ
·Õè¹ÓÁÒãªŒã¹¡ÒÃ·Óá¡Œ»˜ÞËÒ¢Í§¡ÅØ‹Á ãËŒÁÕ¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñ¹ÍÂ‹Ò§à»š¹àËµØà»š¹¼Å 



ãº§Ò¹·Õè 3
¡ÒÃà¢ÕÂ¹Ã‹Ò§â¤Ã§§Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁ

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹..................................................ËŒÍ§àÃÕÂ¹/ªÑé¹........................

1. ชื่อโครงงานคุณธรรม

2. ที่มาและความสำคัญของปญหา (บอกเหตุผลความสำคัญและจำเปนในการทำโครงงาน) 

3 วัตถุประสงคของโครงงาน (ทำเพื่ออะไร)

1)  เพื่อ

2)  เพื่อ 

3)  เพื่อ  

4. เปาหมาย (ใหบอกทั้งเปาหมายเชิงปริมาณ และคุณภาพ)

    àªÔ§»ÃÔÁÒ³ (µŒÍ§¡ÒÃª‹ÇÂàËÅ×Íã¤Ã ¨Ó¹Ç¹¡Õè¤¹) 

    ¤Ø³ÀÒ¾ (ÍÂÒ¡àËç¹¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂÁÕÍÐäÃà¡Ô´¢Öé¹¨Ò¡¡ÒÃ·Óâ¤Ã§§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé ãËŒà¢ÕÂ¹à»š¹àªÔ§¾ÄµÔ¡ÃÃÁ) 



¡Ô¨¡ÃÃÁÃÐÂÐàÇÅÒ ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤� ÇÔ¸Õ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡Ô¨¡ÃÃÁ

5. วิธีการแกไข/แผนปฏิบตัิการโครงงานคุณธรรม

6. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่นำมาใชในการทำงานครั้งนี้

7. สถานที่ดำเนินการ

8. งบประมาณ และแหลงที่มาของงบประมาณ (ถามี)



9. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่นำมาใชในการทำงาน

10. ผลที่คาดวาจะไดรับ (สอดคลองกับวัตถุประสงค) 

11. รายชื่อสมาชิกนักเรียนที่ทำโครงงานคุณธรรม

12. ที่ปรึกษาโครงงานคุณธรรม (พระสอนศีลธรรม และครู) 



áºº¿ÍÃ�Á¡ÒÃÊÐ·ŒÍ¹¼Å¡ÒÃ·Ó¡¨Ô¡ÃÃÁâ¤Ã§§Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁ (AAR)

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÃÑé§·Õè.............ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

ÊÔè§·Õè·Óä´Œ´Õã¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

ÊÔè§·ÕèÂÑ§·Óä´ŒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

¶ŒÒÁÕâÍ¡ÒÊ·ÓãËÁ‹ÍÕ¡¤ÃÑé§
Ë¹ÙÍÂÒ¡¨Ð»ÃÑº»ÃØ§ÍÐäÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé·ÓãËŒË¹Ù
ä´Œ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ÍÐäÃºŒÒ§



ÀÒ¤¼¹Ç¡

ÊÒÁÒÃ¶ÈÖ¡ÉÒ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒáººâ¤Ã§§Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁ à¾ÔèÁàµÔÁä´Œ·Õè..

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËÒ¨ØÌÒÅ§¡Ã³ÃÒªÇÔ·ÂÒÅÑÂ
ÍÒ¤ÒÃÁËÒ¨ØÌÒºÃÃ³Ò¤ÒÃ ªÑé¹ 2

79 ËÁÙ‹ 1 µÓºÅÅÓä·Ã ÍÓàÀÍÇÑ§¹ŒÍÂ ¨Ñ§ËÇÑ´¾ÃÐ¹¤ÃÈÃÕÍÂØ¸ÂÒ
â·ÃÈÑ¾·� 035 248 084
â·ÃÊÒÃ 035 248 084

E-mail : Krupra@gmail.com
àÇçºä«µ� : www.krupra.net

Facebook : krupramahachula

https://drive.google.com/drive/folders/1eRPTHHQRAcKeV9KrkXmTGPRicejblkED 

SACN
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