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สํานักงานพระสอนศีลธรรม ใหความสําคัญกับการเรียนรูพระพุทธศาสนาของเด็กและเยาวชน

ซึ่งการเรียนรูพระพุทธศาสนาเปนการเรียนรูที่เปนวิถีชีวิต ไมใชการเรียนรูตลอดชีวิต

แตเปนการเรียนรูไดตลอดเวลาโดยมี ÊµÔ เปนฐานใหญในการเรียนรู

ËÅÑ¡¤Ô´¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒáººªØÁª¹ºÇÃ

ªØÁª¹ºÇÃ

ºŒÒ¹
ÇÑ´ âÃ§àÃÕÂ¹ ªØÁª¹

พื้นที่และสิ่งของเครื่องใชทั้งหลายในบาน รวมถึงแหลงเรียนรูและวัฒนธรรมประเพณีที่อยูในชุมชน วัด 

จะถูกแปรเปลี่ยนเปนเครื่องมือการเรียนรูพระพุทธศาสนาใหกับเด็กและเยาวชน โดยมีคุณพอ คุณแม

ผูปกครอง คุณครู พระสอนศีลธรรม ผูนําชุมชน และเจาอาวาส รวมมือชวยกันสนับสนุนสงเสริม

ใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรูพระพุทธศาสนา



Collaborative Learning : 
C

Blended Learning : 
B

Active Learning : 
A

àª‹¹

ผูเรียน เรียนรูรวมกับเพื่อน พระสอนสอนศีลธรรม และคุณครู

โดยผูเรียนเปนผูกําหนดประเด็นการเรียนรูที่สนใจศึกษาเอง

หรือผูเรียนกับพระสอนศีลธรรมกําหนดประเด็นการเรียนรูรวมกัน

โดยมีพระสอนทําหนาที่เปนผูอํานวยการเรียนรู (Facilitator)

จัดการเรียนรูแบบผสมผสาน มีความหลากหลาย 

โดยจัดการเรียนรูทั้งที่บาน ชุมชน วัด และโรงเรียน

ทั้งเรียนรูผานระบบออนไลน (Online) 

ตามความถนัดความเหมาะสมกับผูเรียน

จัดการเรียนรูเนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง

        กิจกรรมเปนฐาน (ABL)

      ปญหาเปนฐาน (PBL)

          โครงงานคุณธรรม (PBL)



ÊÃØ»ËÅÑ¡¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒáººªØÁª¹ºÇÃ

ÃÐ´ÑºªÑé¹ ËÅÑ¡¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ ÇÔ¸Õ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

». 1-3

». 4-6

». 1-6

................ .....................

ÊÒÁÒÃ¶»ÃÑºá¹Ç·Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁä»»ÃÐÂØ¡µ�ãªŒ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·ÕèâÃ§àÃÕÂ¹ä´Œ
ã¹¡Ã³Õ·ÕèâÃ§àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ä´Œ»¡µÔ·ÕèâÃ§àÃÕÂ¹

ËÁÒÂàË
µØ

ยืดหยุนตามบริบทความหลากหลายของครอบครัว
โดยใหครอบครัวสามารถจัดตารางเวลาการทํา
กิจกรรมใหลูกตนเองได และไมจําเปนตองทํา
กจิกรรมใหครบทุกกิจกรรม แตใหการเรียนรูเกิดข้ึน
ที่บานอยางสม่ำเสมอก็เพียงพอ

ออกแบบกิจกรรมเนนตอบสนองความอยากรู 
อยากเห็นของเด็ก ๆ ไปตามแตละชวงวัย เพื่อให
การเรียนรู มีความสุขสนุกโดยเนนการลงมือทํา

(Active Learning) มากกวาเรียนจําเนื้อหา

คุณพอคุณแม ผูปกครอง รวมเรียนรู สนับสนุน

ใหกําลังใจการทํากิจกรรมของเด็ก ๆ
กิจกรรมเนนเรียนรูผานวิถีชีวิต หรือกิจวัตรประจําวัน
ของเด็ก ๆ เพื่อฝกวินัยความรับผิดชอบ บมเพาะ
คุณธรรมความดีงามในตนเอง

เนนรวมคิด รวมทํา รวมสรางสรรค รวมแกปญหา

จัดการเรียนรูผสมผสาน (Blended learning) 

หลากหลายเพื ่อไมใหผู เรียนเกิดความรู สึกเบื ่อ
ท้ังออนไลน (Online) และไมใชออนไลน (O�ine)

ตามที่ผูสอนถนัดและมีความเหมาะสมกับผูเรียน

เกม กิจกรรม 
(ABL)

ปญหาเปนฐาน
(PBL)

โครงงานคุณธรรม
(Moral Project)

บาน

บาน ชุมชน วัด

บาน ชุมชน วัด



Ã‹ÇÁà»š¹¾ÅÑ§Ê‹§àÊÃÔÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò
¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ
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º·ºÒ·¢Í§âÃ§àÃÕÂ¹/¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§
áÅÐ¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ

º·ºÒ·¢Í§¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ
1. ประสานงานกับโรงเรียน/ครูพี ่เลี ้ยง รวมพูดคุยกับครูพี ่เลี ้ยง เพื ่อกําหนดชวงวัน เวลา 

 ตารางการสอน แนวทางการสอน และเคร่ืองมือ หรือชองทางในการติดตอส่ือสารในการเรียนรูกับ

 เด็กและผูปกครอง

2.  สรางความเขาใจในแนวทางการสอนพระพุทธศาสนา ใหกับผูปกครอง ผูนําชุมชน วัด เพ่ือใหเขาใจ

 สนับสนุนความรวมมือ โดยทํางานรวมกับครูพี่เลี้ยง

3.  จัดการเรียนรูตามแนวทางที่รวมกันวางแผนไวกับครูพี่เลี้ยง

4.  ลงพื้นที่/ติดตามการเรียนรูของนักเรียนรวมกับครูพี่เลี้ยง รวมทั้งใหกําลังใจนักเรียนและผูปกครอง

1.  ใหคําแนะนํา และหารือรวมกับพระสอนศีลธรรมในการจัดกิจกรรมการสอนพระพุทธศาสนา

 ที่เหมาะสมบริบทครอบครัวของนักเรียน และแตละพื้นที่

2.  สรางชองทางการติดตอสื่อสารที่งาย สะดวก เหมาะสมกับนักเรียน และผูปกครอง เชน ไลนกลุม 

 โดยมีครูเปนผูตั้งกลุม แลวเชิญพระสอนศีลธรรมเขารวมในกลุมไลน

3.  รวมกันชี้แจงวัตถุประสงค แนวทางการสอน ขั้นตอนการจัดกิจกรรม เพื่อใหผู ปกครองเกิด

 ความเขาใจ

4.  กรณีการจัดการเรียนรูดวยนําเครื่องมือออนไลนเขามาเสริม เชน โปรแกรม Zoom / Microsoft 

 Teams เปนตน ซึ ่งคณะกรรมการผูจัดทําแนวทางการสอนมีความเห็นวาควรใชกับผู เรียน

 ระดับมัธยมศึกษา ดังนั ้นครูพี ่เลี ้ยงควรสรางหองเรียนออนไลนรวมกับพระสอนศีลธรรม 

 โดยมีพระสอนศีลธรรมทําหนาที่จัดการเรียนรู (การใชวิธีนี้พระสอนศีลธรรมจําตองมีทักษะ/

 ความชํานาญในการใชเทคโนโลยีดวย จึงทําใหการจัดการเรียนรูเกิดคุณภาพตอผูเรียนอยางสูงสุด 

 เน่ืองจากการจัดการเรียนรูดวยเคร่ืองออนไลนมีขอจํากัด และความแตกตางจากการเรียนในหองเรียน)

5.  กรณีผูเรียนไมมีความพรอมดานเทคโนโลยีครูพ่ีเล้ียงรวมกับพระสอนศีลธรรม อาจนัดหมายผูเรียน

 พบกันสัปดาหละ 1 ครั้ง ที่วัด/ชุมชน หรือลงพื้นที่เยี่ยมบาน เพื่อมอบหมายงาน ติดตามงาน 

 หรือใหทํากิจกรรมการเรียนรูท่ีบาน วัด หรือในชุมชนก็ได ตามความเหมาะสมและความปลอดภัย



º·ºÒ·¢Í§¤Ø³¾‹Í¤Ø³áÁ‹
ËÃ×Í¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§

º·ºÒ·¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

º·ºÒ·ÇÑ´/à¨ŒÒÍÒÇÒÊ

1.  ทําความเขาใจการจัดกิจกรรมการเรียนรูพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมและครูพี่เลี้ยง

2.  สนับสนุน อํานวยความสะดวกในการเรียนรูของนักเรียนในชุมชน

1.  ทําความเขาใจการจัดกิจกรรมการเรียนรูพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมและครูพี่เลี้ยง

2.  สนับสนุน อํานวยความสะดวกในการเรียนรูของนักเรียนในชุมชน

1.  ทําความเขาใจแนวทางการสอนของพระสอนศีลธรรม และประโยชนที่จะเกิดขึ้นกับบุตรหลาน

2.  รับฟง พูดคุย ปรึกษาหารวมกับครูและพระสอนศีลธรรม ถึงการเรียนรูของบุตรหลาน รวมถึง

 ปญหาอุปสรรคตาง ๆ ผานชองทางการสื่อสารที่งาย สะดวก เชน ไลนกลุม เปนตน

3.  เขาใจ ชวยเหลือ ใหคําแนะนํา พูดคุย รับฟง และรวมเรียนรูกับบุตรหลานตามโอกาสท่ีเหมาะสม

 หากพอมีเวลาอาจจะทํากิจกรรมรวมเรียนรูกับเด็กๆ และลองปลอยใหเด็กๆไดลองทําเอง 

 และอยูขางๆเขา ผิดถูก ลม ลุก คลุก คลานบาง ไมเปนไร เด็ก ๆ จะไดเรียนรูในกระบวนการน้ัน

 ในสวนเด็กโตผู ปกครองสามารถชวยเหลือสนับสนุนโดยการสอบถามความตองการวา

 ใหชวยอะไรหรือไม ถาเด็ก ๆ ตอบวาไม ก็ดูอยูหาง ๆ และคอยใหกําลังใจก็เปนการฝกและ

 ถือวาเปนการเรียนรูแลว

4.  ติดตามการเรียนรูของบุตรหลานผานชองทางการสื่อสารไลนกลุม (Line) หรือชองทางการ

 สื่อสารที่เหมาะสมที่ผูปกครอง ครู พระสอนศีลธรรมรวมกันกําหนดขึ้น

5.  หากมีขอคําถาม ขอกังวล คําแนะนํา คุณครูและพระสอนศีลธรรมรอใหคําตอบอยูเสมอ



Line

Google
Meet

Facebook Zoom

Microsoft
Teams

Google
Classroom

ÍØ»¡Ã³� áÅÐâ»Ãá¡ÃÁ·Õè¨Óà»š¹µŒÍ§ãªŒ

 พระสอนศีลธรรมสามารถเลือกใชโปรแกรมตางๆ เหลานี้ไดตามความสะดวก งาย และความถนัด

ของตนเอง ตลอดทั้งเหมาะสมกับผูเรียนของตน ในการเลือกใชโปรแกรมตาง ๆ ดังกลาวนี้จะตอง

ใหครูพี่เลี้ยงไดเขามามีสวนรวม รับทราบดวย เนื่องจากนักเรียนอยูในความรับผิดชอบดูแลของโรงเรียน

จึงควรไดรับการดูแลจาก โรงเรียน/ครูประจําวิชาเปนหลักดวย ทั้งนี้โปรแกรมการสอนแบบออนไลน

เปนเพียงเครื่องมือเขามาชวยเสริมในการสอน ติดตอสื่อสารกับนักเรียนเทานั้น ควรใหความสําคัญ

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูของเด็กนักเรียนเปนสําคัญที่สุด เนื่องจากการใหเด็กนักเรียนไดลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตจริง จะทําใหนักเรียนสามารถรู เขาใจเขาถึงหลักธรรม คุณธรรม และสามารถ

นําไปประยุกตใชไดจริงในชีวิต



µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÊÓËÃÑº»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒ

ËÍ¤ÍÂ¡ŒÍ¹ËÔ¹ (ÊÓËÃÑº ».1-6)

ÍØ»¡Ã³�

¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒâ´ÂãªŒºŒÒ¹à»š¹°Ò¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ (HBL)

1. ทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค

2. ทักษะการสื่อสารในการหาขอมูล

3. ความอดทน ศรัทธา พยายาม จิตใจแนวแนในการ

ทํางาน รวมทั้งประเมินปรับปรุงการทํางานของ

ตนเองจนนําไปสูความสําเร็จ (ÍÔ·¸ÔºÒ· 4)

1. การสะทอนการเรียนรูจากใบงาน

2. คลิปวีดีโอ 1 นาที/ ภาพถาย

1. ผูปกครองถายวีดีโอการทํากิจกรรมสงผูสอน

ทางกลุมไลน

2. การตอกอนหินแตละรอบอาจลมเหลวหลาย

ครั้ง ผูปกครองควรใหกําลังใจการทํากิจกรรม

เพื่อฝกใหเด็กมีความพยายามแกปญหาเมื่อ

เจออุปสรรค

1. ใหเด็กคนหาเลือกกอนหินจํานวน 8 กอน

รอบๆ บานหรือพื้นที่ใกลเคียง

2. ตอกอนหินใหสูงที่สุด

ในลักษณะกอนตอกอน

จํานวน 3 รอบ

รอบแรก 4 นาที

รอบสอง 8 นาที

รอบสาม 12 นาที

3. เด็กเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูจาก

กิจกรรม

4. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิตของ

เด็ก โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืนเด็ก หรือ

สะทอนบทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่

บานก็ได

อุปกรณบันทึก ภาพ/

คลิป การทํากิจกรรม

อาทิ โทรศัพท

แบบบันทึก

สะทอนผลการเรียนรู

ไมบรรทัด

กอนหิน



áºººÑ¹·Ö¡ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ “ËÍ¤ÍÂ¡ŒÍ¹ËÔ¹”

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÓªÕéá¨§ : ãËŒà´ç¡à¢ÕÂ¹»ÃÐàÁÔ¹ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Å§ã¹ª‹Í§ÊÕèàËÅÕèÂÁ µÒÁ»ÃÐà´ç¹·Õè¡ÓË¹´

ÊÔè§·Õè·Óä´Œ´Õã¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

ÊÔè§·ÕèÂÑ§·Óä´ŒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

¶ŒÒÁÕâÍ¡ÒÊ·ÓãËÁ‹ÍÕ¡¤ÃÑé§
Ë¹ÙÍÂÒ¡¨Ð»ÃÑº»ÃØ§ÍÐäÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé·ÓãËŒË¹Ù
ä´Œ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ÍÐäÃºŒÒ§



¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¢ŒÍàÊ¹Íá¹ÐÇÔ¸Õ¡ÒÃ

´Í¡äÁŒ¤Ø³¸ÃÃÁ (ÊÓËÃÑº ».1 - 6)

ÍØ»¡Ã³�
1. ทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค

2. ทักษะการวางแผนการทํางาน

3. ทักษะการใชเทคโนโลยีและการสื่อสารใน

การหาขอมูล

4. ความพยายาม อดทน ความซื่อสัตยและ

ความรับผิดชอบในการทํางาน

1. บอกการกระทําของตนเองผานการสะทอน

ผลการเรียนรูได

2. จากการถายคลิปวีดีโอ 1 / ภาพถาย

1. เมล็ดพันธุดอกไมที่มอบใหควรเปนชนิด

เดียวกัน และเด็กหาไดงายเพื่อที่จะวัด

คุณธรรมความซื่อสัตยของเด็กวาเมื่อปลูก

ไมผลิดอกออกใบแลวจะหาเมล็ดใหมมา

ปลูกแทนเมล็ดเกา หรือไม

2. กิจกรรมนี้เจตนาใหเด็กไดฝกใชความ

ซื่อสัตยภายในตนเอง ในชวงสรุปบทเรียน

ผูสอนจึงสรุปถึงความถูกใจ กับความถูกตอง

(ซื่อสัตย) ใหเด็กเขาใจวา ไมดีไมถูกตอง

อยางไร ผลเปนอยางไรกับชีวิต

3. ผูสอนอาจจะใชเมล็ดผักแทนเมล็ดดอกไมก็ได

4. ผูสอนอาจปรับกิจกรรมเปนใหเมล็ดพันธุ

ดอกไมที่ไมไดตมนํารอนก็ได โดยมีเปาหมาย

เพื่อบมเพราะความรัก เอาใจใสดูแล ฯลฯ

1. มอบเมล็ดดอกไมใหนักเรียนคนละ 3 เมล็ด

และบอกวาเมล็ดนี้เมื่อปลูกแลวจะผลิใบ

ประมาณ 1-2 อาทิตย (เพื่อสรางเงื่อนไขให

เด็กทราบวาปลูกแลวผลิใบแนนอน)

2. เด็กนําเมล็ดพันธุดอกไมที่ไดรับไปปลูกที่

บาน แลวนํามาสงผูสอนในอีก 1 เดือน หรือ

ผูสอนลงไปตรวจผลงานของเด็กที่บาน

3. เด็กเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูจาก

กิจกรรม

4. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิต

ของเด็ก โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืน หรือสะทอน

บทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่บานก็ได

กระถางดอกไม

(เนนวัสดุที่หางาย)

โดยใหเด็กเตรียมเอง

เพื่อฝกการวางแผนและ

แกปญหา

เมล็ดพันธดอกไม

(ท่ีผานการตมน้ํารอนแลว)

แบบบันทึกสะทอน

ผลการเรียนรู



áºººÑ¹·Ö¡ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ “´Í¡äÁŒ¤Ø³¸ÃÃÁ”

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÓªÕéá¨§ : ãËŒà´ç¡à¢ÕÂ¹»ÃÐàÁÔ¹ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Å§ã¹ª‹Í§ÊÕèàËÅÕèÂÁ µÒÁ»ÃÐà´ç¹·Õè¡ÓË¹´

ÊÔè§·Õè·Óä´Œ´Õã¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

ÊÔè§·ÕèÂÑ§·Óä´ŒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

¶ŒÒÁÕâÍ¡ÒÊ·ÓãËÁ‹ÍÕ¡¤ÃÑé§
Ë¹ÙÍÂÒ¡¨Ð»ÃÑº»ÃØ§ÍÐäÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé·ÓãËŒË¹Ù
ä´Œ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ÍÐäÃºŒÒ§



ÍØ»¡Ã³�¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

ÍÐäÃ¶Ù¡ÍÐäÃ¼Ô´ (ÊÓËÃÑº ».1 - 6)

1. ทักษะการคิดวิเคราะห

2. แยกแยะสิ่งที่ดีไมดีไดอยางถูกตอง

3. ตระหนักถึงความสําคัญของกฎ และ

ปฏิบัติตนตามกฎเกณฑสังคม

1. มีทักษะการแยกแยะอะไรถูกอะไรผิดได

2. การฝกคิดและแสดงความคิดเห็น 1. ผูปกครองถายภาพ/คลิปวีดีโอการทํางานสง

เขาไลนกลุมครู

2. ผูปกครองควรรวมเรียนรูในการทํากิจกรรมนี้

เพื่อเปนการแนะนําวาอะไรถูกผิดไปดวยใน

กรณีที่เด็กมองวาสิ่งที่ผิดเปนสิ่งที่ถูกตอง

3. ผูสอนอาจนําเรื่องเลา นิทาน ที่เหมาะสม

กับวัย และมีความนาสนใจ มาฝกใหเด็กได

แยกแยะอะไรถูกอะไรผิดหลายๆ เหตุการณ

เพื่อเปนการเตรียมความพรอมสูการใชชีวิต

ในโลกแหงความจริง เชน ที่จอดรถของผู

พิการที่ปมน้ำมัน ที่หาง ที่โรงพยาบาล ฯลฯ

1. แจกใบความรูใหเด็กคนละ 1 ชุด แลว

สะทอนความรูสึกนึกคิดตอบคําถาม

2. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิตของ

เด็ก โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืน หรือสะทอน

บทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่บานก็ได

แบบบันทึกสะทอน

ผลการเรียนรูู

เรื่องเลา เรื่องที่จอดรถ



ªÕéá¨§

ãº¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§ “·Õè¨Í´Ã¶”

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ..............................âÃ§àÃÕÂ¹................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

4) ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµÒÁ¡® ¡µÔ¡ÒáÅÐÃÐàºÕÂº¢Í§ÊÑ§¤Á ¨Ðà¡Ô´¼Å´Õ¡ÑºµÑÇ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ áÅÐÊÑ§¤ÁÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§

3) ¶ŒÒËÒ¡¹Ñ¡àÃÕÂ¹à»š¹¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¤¹áÃ¡ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨ÐµŒÍ§·ÓÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§

2) à¾ÃÒÐÍÐäÃ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨Ö§¤Ô´Ç‹Ò ¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¤¹¹Ñé¹·ÓäÁ‹¶Ù¡µŒÍ§

1) ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤Ô´Ç‹Ò ã¤Ã·ÓäÁ‹¶Ù¡µŒÍ§ÃÐËÇ‹Ò§¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¤¹áÃ¡ ¡Ñº¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¤¹·ÕèÊÍ§

“...ที่โรงเรียนดังแหงหนึ่งในกรุงเทพมหานคร ทุกวันตอนเลิกเรียนรถจะติดมากเพราะเด็ก

นักเรียนแทบทุกคนมีรถสวนตัวมารับ นอกจากรถติดแลว ยังหาที่จอดรถยาก มีผูปกครอง

คนหน่ึงขณะท่ีรอรถขยับทีละนิดอยูภายในโรงเรียน เขาสังเกตวาดานขวามือมีท่ีจอดรถวาง

อยู 1 ที่ ซึ่งตามระเบียบของโรงเรียนนั้นรถทุกคันจะตองขับตรงไปขางหนาและวนกลับมา

ถึงจะจอดรถตรงจุดน้ันได แตวาผูปกครองคนน้ีแทนท่ีจะขับรถตรงไปขางหนาเพ่ือวนกลับมา

เสียกอน แตกลับขับรถหักขวายอนศรเพื่อมาจอดรถซึ่งเปนจุดเดียวที่เหลืออยู ทําให

ผูปกครองคนนี้ดีใจมาก ปรากฏวา มีผูปกครองอีกคนเล็งเห็นที่จอดรถตรงนั้นไวเหมือนกัน

แตเขาขับรถตรงไปกลับรถเพื่อจะมาจอดรถตรงนี้ แตกลับถูกผูปกครองคนแรกแยงไป

ตอหนาตอตา”

ใหนักเรียนอานเรื่อง “·Õè¨Í´Ã¶” ใหเขาใจ และตอบคําถามตามที่กําหนดไว ตอไปนี้



¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

¡ÒÃãËŒ (ÊÓËÃÑº ».1 - 6)

ÍØ»¡Ã³�1. ทักษะการใชเทคโนโลยีและการสื่อสารใน

การหาขอมูล

2. เห็นความสําคัญของการอยูรวมกัน

3. ตระหนักถึงความรักความกรุณาตอผูอื่น

4. การสละความเห็นแกตัวเพื่อประโยชนสวน

รวม

1. เด็กประถมชอบดูสื่อการตูน ผูสอนควรใชสื่อ

คุณธรรมอื่นๆ ที่เหมาะสำหรับวัยของเด็ก 

เพื่อใหเด็กไดเรียนรูคุณธรรมความดีงามที่หลากหลาย

เชน Lead India - The Tree / Animation

มดอูงาน / สื่อคุณธรรมอื่นๆ / ภาพยนตรสั้น

คุณธรรมตางๆ จากยูทูป เปนตน

2. ผูสอนควรวิเคราะหสื่อกอนที่จะนําไปใหเด็ก

ไดชม ตั้งเปาหมายขอคุณธรรมที่ตองการใหเด็ก

ตระหนักรูปรับคําถามสะทอน

การเรียนรู เพื่อใหสอดคลองกับสื่อและขอ

คุณธรรมที่ตองการใหตระหนัก

3. ควรใหเด็กนําสิ่งวางแผนตามชองที่ 4

(แบบบันทึก) สูการปฏิบัติจริง และให

เด็กสะทอนการเรียนรูคุณธรรม

4. แนะนําใหผูปกครองชวยเด็กในการคนหาสื่อ

คุณธรรมจากยูทูป (YouTube)

เห็นความสําคัญของการอยูรวมกันดวยความ

รัก ความกรุณาตอผูอื่น จากการสะทอนการเรียนรู

1. เด็กเขาโปรแกรมยูทูปเพื่อดูคลิปวีดีโอ

โดยพิมพชื่อ “One Human Family, 

Food for All”

2. เขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูจากสื่อที่ไดชม

3. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิตของ

เด็ก โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืน หรือสะทอน

บทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่บานก็ได

โทรศัพทมือถือ/แทปเล็ต

คลิปสื่อคุณธรรมออนไลน

“One Human

Family” จากยูทูป

(YouTube)

แบบบันทึกสะทอน

ผลการเรียนรู



áºººÑ¹·Ö¡ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ “¡ÒÃãËŒ”

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÓªÕéá¨§ : ãËŒà´ç¡à¢ÕÂ¹»ÃÐàÁÔ¹ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Å§ã¹ª‹Í§ÊÕèàËÅÕèÂÁ µÒÁ»ÃÐà´ç¹·Õè¡ÓË¹´

ÊÔè§·Õè·Óä´Œ´Õã¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

ÊÔè§·ÕèÂÑ§·Óä´ŒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

¶ŒÒÁÕâÍ¡ÒÊ·ÓãËÁ‹ÍÕ¡¤ÃÑé§
Ë¹ÙÍÂÒ¡¨Ð»ÃÑº»ÃØ§ÍÐäÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé·ÓãËŒË¹Ù
ä´Œ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ÍÐäÃºŒÒ§



แบบบันทึกสะทอนผลการเรียนรู

แบบบันทึกสะทอน

ผลการเรียนรู

¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

ËŒÍ§ªÕÇÔµ (ÊÓËÃÑº ».1 - 6)

ÍØ»¡Ã³�1. ทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค

2. ทักษะการวางแผนการทํางาน

3. การสื่อสารในการหาขอมูล

4. ความมีวินัย รับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง

1. กิจกรรมที่ใหเด็กทําควรใหทําเปนกิจวัตรนิสัย

เพื่อฝกความรับผิดชอบและวินัยของเด็กให

เปนวิถีชีวิต

2. ในแตละอาทิตยควรเพิ่มเติมกิจกรรมอื่นๆ

เชน หองนั่งเลน ของเลน หองอาบนํา

หองครัว หรือบริเวณรอบบานก็ได โดยเริ่ม

จากนําเรื่องเล็ก ๆ ภายในบานมาฝกพัฒนา

วินัย ความรับผิดชอบในตนเองของเด็ก เชน

การกรอกนํา กวาดบาน จัดวางรองเทา ตาก

ผา หรือพับผา 1 ตัว เปนตน

3. ใบงานกิจกรรมควรปรับแกไขตามกิจกรรมที่

ใหนักเรียนทํา

4. แมจะมีกิจกรรมใหมเพิ่มเขามา แตกิจกรรมที่

เคยทําอยูแลวก็ใหเด็กไดทําเปนปกติ เพื่อ

สรางคุณลักษณะนิสัยที่ดีงามจนเปนปกติวิถี

1. ผูปกครองใหเด็กอานโจทยคําถามในใบงาน

กิจกรรมหองนอนของฉัน หรืออานโจทย

คําถามใหเด็กฟง (กรณีเด็กอานหนังสือยังไม

ออกคลอง) แลวใหปฏิบัติตามใบงาน

2. ผูปกครองใชโทรศัพทถายคลิปวิดีโอเด็กทํา

กิจกรรมเพื่อรายงานผลการทํากิจกรรมสง

ในไลนกลุมครู

3. ผูปกครองใหเด็กเขียนบันทึกสะทอนความดี

สงผูสอน

4. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิตของ

นักเรียน โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืน หรือสะทอน

บทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่บานก็ได

ใบงานกิจกรรม

หองนอนของฉัน



ªÕéá¨§

ใหเด็กสังเกตหองนอนของตนเอง วา “มีสิ่งใดบางที่ดู

ไมสะอาด ไมเรียบรอย” แลวใหเขียนคําตอบลงใน

บรรทัดดานลางนี้

ใหเด็ก “บอกแนวทาง/วิธีการที่จะทําใหหองนอนดู

สะอาดเรียบรอย นาอยู” ใหมากที่สุดเทาที่จะคิดได

ใหนักเรียนเลือกสิ่งที่อยากทํามากที่สุด 1 วิธีการ

วิธีการที่เลือกมาในขอที่ 3 นั้น “จะตองใชอุปกรณอะไรบาง

และตองทําอยางไรบางหองนอนของเราจึงจะสะอาด เรียบรอย

นาอยู” (ใหเขียนเปนขอๆและปฏิบัติตามแผนที่ไดออกแบบไว)

ãº§Ò¹¡Ô¨¡ÃÃÁ “ËŒÍ§¹Í¹¢Í§©Ñ¹”

ËŒÍ§¹Í¹¢Í§©Ñ¹ à»š¹ÍÂ‹Ò§äÃ ·ÓáººäË¹ä´ŒºŒÒ§ËŒÍ§¨Ö§¨ÐÊÐÍÒ´ ·ÓÍÂ‹Ò§äÃËŒÍ§¨ÐÊÐÍÒ´ àÃÕÂºÃŒÍÂ

ãËŒ¹Ñ¡àÃÕÂ¹Í‹Ò¹¤Ó¶ÒÁã¹µÒÃÒ§·Ñé§ 3 ª‹Í§ ãËŒà¢ŒÒã¨ áÅŒÇµÍº¤Ó¶ÒÁµÒÁâ¨·Â�·Õèä´Œ¡ÓË¹´äÇŒ



áºººÑ¹·Ö¡ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ “ËŒÍ§ªÕÇÔµ”

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÓªÕéá¨§ : ãËŒà´ç¡à¢ÕÂ¹»ÃÐàÁÔ¹ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Å§ã¹ª‹Í§ÊÕèàËÅÕèÂÁ µÒÁ»ÃÐà´ç¹·Õè¡ÓË¹´

ÊÔè§·Õè·Óä´Œ´Õã¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

ÊÔè§·ÕèÂÑ§·Óä´ŒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

¶ŒÒÁÕâÍ¡ÒÊ·ÓãËÁ‹ÍÕ¡¤ÃÑé§
Ë¹ÙÍÂÒ¡¨Ð»ÃÑº»ÃØ§ÍÐäÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé·ÓãËŒË¹Ù
ä´Œ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ÍÐäÃºŒÒ§



¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

ÊÃÃ¾ÊÔè§·Ñé§»Ç§ÁÕÊÍ§´ŒÒ¹ (ÊÓËÃÑº ».1 - 6)

ÍØ»¡Ã³�1. ทักษะการคิดวิเคราะห

2. ทักษะการใชเทคโนโลยี

3. ทักษะการสื่อสารในการหาขอมูลอยางเปนระบบ

4. เขาใจความจริงของชีวิตที่เกิดขึ้นทั้งดานดีและ

ดานเสียได โดยที่ไมมองหรือตัดสินสถานการณที่

เกิดขึ้นเพียงดานเดียวเทานั้น

5. การดูแลเอาใจใส การใหความรัก กตัญูตอผูมี

พระคุณ

สามารถแบงกลุมใหนักเรียนทํางานรวมกันได

อาจแบงกลุมละ 4-5 คน เพื่อฝกทักษะการคิด

วิเคราะห ทํางานรวมกัน

ผลการวิเคราะหจากใบงานกิจกรรม

1. ใหเด็กแตละคนวิเคราะหผลกระทบจาก

ปญหาไวรัสโคโรนาที่เกิดขึ้น มีขอดี ขอเสีย

หรือโทษอยางไรบางกับนักเรียนและ

ครอบครัวของเด็กเอง และเด็กจะมี

วิธีการปฏิบัติในการดูแลตนเองและ

ครอบครัวอยางไรบาง เพื่อใหปลอดภัยจาก

การติดเชื่อไวรัสโคโรนา ลงในตารางกิจกรรม

2. ใหเด็กปฏิบัติตามแผนการ/วิธีการวาง

กําหนดไว

3. ผูสอนสรุปหลักคุณธรรมเชื่อมโยงกับชีวิตของ

นักเรียน โดยอาจจะเขียนสะทอนบทเรียน

คุณธรรมไปที่ใบงานแลวสงคืน หรือสะทอน

บทเรียนคุณธรรมดวยการลงเยี่ยมที่บานก็ได

ใบงานกิจกรรม

สรรพสิ่งทั้งปวงมีสองดาน



ãº§Ò¹¡Ô¨¡ÃÃÁ “ÊÃÃ¾ÊÔè§·Ñé§»Ç§ÁÕÊÍ§´ŒÒ¹”

¤Ó¶ÒÁ

ÃÐºØ¢ŒÍ´ÕËÃ×Í¤Ø³»ÃÐâÂª¹�
(ÃÐºØà»š¹¢ŒÍ)

ÃÐºØ¢ŒÍàÊÕÂËÃ×Íâ·É
(ÃÐºØà»š¹¢ŒÍ)

ÁÕá¼¹¡ÒÃËÃ×ÍÇÔ¸Õ¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§
áÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§

»˜ÞËÒäÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò·Õèà¡Ô´¢Öé¹¡Ñº»ÃÐà·Èä·ÂÊ‹§¼Å¡ÃÐ·º¡Ñº¼ÙŒ¤¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ áÅÐ»˜ÞËÒ·Õèà¡Ô´¢Öé¹à¡Ô´¼Å´Õ¼ÅàÊÕÂËÃ×Íâ·É¡Ñº¹Ñ¡àÃÕÂ¹ 
áÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§ áÅÐ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨ÐÁÕÇÔ¸Õ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§áÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§ 
à¾×èÍãËŒ»ÅÍ´ÀÑÂ¨Ò¡¡ÒÃµÔ´àª×èÍäÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÓªÕéá¨§ : ãËŒà´ç¡à¢ÕÂ¹»ÃÐàÁÔ¹ÊÐ·ŒÍ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Å§ã¹ª‹Í§ÊÕèàËÅÕèÂÁ µÒÁ»ÃÐà´ç¹·Õè¡ÓË¹´



ÍØ»¡Ã³�¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

ÊÇ´Á¹µ�¡‹Í¹¹Í¹ (ÊÓËÃÑº ».1 - Á.6)

1. ฝกสติบมเพาะสมาธิจิตสงบ สรางสุขภาวะที่

ดีตอรางกายและจิตใจ ทําใหนอนหลับสบาย

2. ระลึกลึกพระรัตนตรัยเปนสรณะ

3. สรางความเปนสิริมงคลตอตนเองและ

ครอบครัวดวยอานิสงคการสวดมนต

4. สรางความรักความผูกพันธที่ลึกซึ้งระหวาง

สมาชิกในครอบครัวาใหแนนแฟนมากยิ่งขึ้น

การทองบทสวดมนต แผเมตตาได

1. ผูสอนควรเลือกบทสวดมนตที่เหมาะสมกับ

เด็กนักเรียน ไมยากจนเกินไป

2. ไมควรบังคับเด็กใหทองบทสวดได เพราะจะ

เปนการสรางทัศนคติที่ไมดีตอบทสวดมนต

และใชเวลาไมมากจนเกินไป ควรอยูที่

ประมาณ 5 นาที

3. บทสวดมนตที่แนะนํา ไดแก บทบูชาพระ

รัตนตรัย (อิมินา สักกาเรนะ ฯ, คํานมัสการ

พระรัตนตรัย (อะระหัง สัมมาฯ), บทแผเมตตา

ใหตนเอง และสรรพสัตวทั้งหลาย เปนตน

4. อาจใหสวดมนตเฉพาะวันพระก็ได แตทั้งนี้

หากนักเรียนคนใดตองการสวดมนตกอนนอน

ไดทุกคืนก็จะเกิดประโยชนสิริมงคลกับตนเอง

และครอบครัวยิ่งขึ้น

5. กรณี ไมสะดวกในการสงเปนคลิปวีดีโอ 

ใหนําสงผลสมุดบันทึกความดีการสวดมนต

กอนนอนใหกับสอนตามชองทางการสื่อสาร

ที่สะดวกและเหมาะสม

1. จัดเตรียมบทสวดมนตหนังสือสวดมนต หรือ

เปนเอกสารบทสวดมนตที่จําเปนสําหรับให

เด็กและผูปกครองสวดมนตกอนนอน

2. เด็กนําคุณพอคุณแม หรือผูปกครองสวด

มนต และแผเมตตากอนนอนทุกคืนรวมกัน

3. ใหนักเรียนถายคลิปวีดีโอการสวดมนตกอน

นอน เพื่อสงใหผูสอนทางไลนกลุมประจําวิชา

หนังสือสดมนต

เอกสารบทสวดมนต



¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

·ÓºØÞµÑ¡ºÒµÃ (ÊÓËÃÑº ».1 - Á.6)

ÍØ»¡Ã³�

1. บมเพาะจิตใจเกาะอยูกับความดี ฝกจิตให

คลุกเคลาอยูกับกุศล

2. ลดความเห็นแกตัว มุงสูความดีและความ

เสียสละ

3. รักษาและสืบตออายุพระพุทธศาสนามั่นคง

1. การใสบาตรไดอยางถูกตองและเคารพ

2. แบบบันทึกสะทอนความรูสึกกอน ขณะ และ

หลังการใสบาตร

1. ควรใหเด็กกลาวคําตั้งจิตถวายกอน

ใสบาตร “..ขาพเจา ขอนอมถวายทานนี้ 

แดพระสงฆผูมีศีลทั้งหลาย ทานที่ขาพเจา

ถวายดีแลวนี้ จงเปนปจจัย ใหถึงพระนิพพาน

ดวยเทอญ”

2. เด็กอาจจะใสบาตรประจําวันเกิด หรือ

ทุกวันพระก็ได ตามความสะดวกและเวลา

ที่มีของตนเอง

3. ควรแนะนําใหเด็กไดเขาวัดทําบุญ

ใสบาตรในวัดพระดวย เพื่อเปนการ

ปลูกฝงเด็กนักเรียนเขาใกลวัด

และพระศาสนา

1. เด็กและผูปกครองรวมกันจัดเตรียม

อาหาร สิ่งของที่จะใสบาตรใสภาชนะให

เรียบรอยมากหรือนอยตามความตองการ

2. นําอาหารที่เตรียมไวไปคอยตักบาตร

พระสงฆกอนที่จะตักบาตรใหตั้งจิต

กลาวคําถวายดวยศรัทธา และความเคารพ 

ตั้งความปรารถนาเพื่อทํากิเลสใหลดนอยลง

จนถึงหมดสิ้นไป

3. ขณะที่ตักบาตร ควรอยูในอาการสํารวม

และเคารพตอหนาพระสงฆ

4. เมื่อตักบาตรเสร็จแลว ควรแสดง

ความเคารพดวยการไหว

5. หลังจากตักบาตร ควรอุทิศสวนกุศล

ใหแกบรรพบุรุษ หรือผูที่ลวงลับไปแลว

ดวยการกรวดน้ำอุทิศบุญกุศลไปให

อาหารสําหรับใสบาตร



*** พระสอนศีลธรรมสามารถปรับตารางชองเพิ่มได

ªÕéá¨§

ÇÑ¹ à´×Í¹ »‚

¡‹Í¹ãÊ‹ºÒµÃÃÙŒÊÖ¡

µÑé§ã¨
¶ÇÒÂ

ÃÙŒÊÖ¡ÁÕ
¤ÇÒÁÊØ¢

ÃÙŒÊÖ¡
à©Âæ

ÁÕ¤ÇÒÁ
à¤ÒÃ¾

ÃÙŒÊÖ¡ÁÕ
¤ÇÒÁÊØ¢

ÃÙŒÊÖ¡
à©Âæ

ÂÔ¹´Õ
¶ÇÒÂ

ÃÙŒÊÖ¡ÁÕ
¤ÇÒÁÊØ¢

ÃÙŒÊÖ¡
à©Âæ

¢³ÐãÊ‹ºÒµÃÃÙŒÊÖ¡ ËÅÑ§ãÊ‹ºÒµÃÃÙŒÊÖ¡

áºººÑ¹·Ö¡ÊÐ·ŒÍ¹¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡
“¡‹Í¹ ¢³Ð ËÅÑ§¡ÒÃ·ÓºØÞµÑ¡ºÒµÃ”

ÇÑ¹ à´×Í¹ »‚

1 ¸.¤. 2563

¡‹Í¹ãÊ‹ºÒµÃÃÙŒÊÖ¡

µÑé§ã¨
¶ÇÒÂ

ÃÙŒÊÖ¡ÁÕ
¤ÇÒÁÊØ¢

ÃÙŒÊÖ¡
à©Âæ

ÁÕ¤ÇÒÁ
à¤ÒÃ¾

ÃÙŒÊÖ¡ÁÕ
¤ÇÒÁÊØ¢

ÃÙŒÊÖ¡
à©Âæ

ÂÔ¹´Õ
¶ÇÒÂ

ÃÙŒÊÖ¡ÁÕ
¤ÇÒÁÊØ¢

ÃÙŒÊÖ¡
à©Âæ

¢³ÐãÊ‹ºÒµÃÃÙŒÊÖ¡ ËÅÑ§ãÊ‹ºÒµÃÃÙŒÊÖ¡

µÑÇÍÂ‹Ò§

ãËŒ¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§á¹Ð¹ÓºØµÃËÅÒ¹ãËŒ·Óà¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ X ËÃ×ÍÃÐºÒÂÊÕÅ§ã¹ª‹Í§·Ñé§ 3 ª‹Í§ 
µÒÁ¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡¢Í§ºØµÃËÅÒ¹ËÅÑ§ãÊ‹ºÒµÃàÊÃç¨áÅŒÇ

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........



µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÊÓËÃÑºÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒ

¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Õè¨Ð¾Ñ²¹Ò

Ã‹ÇÁ¡Ñ¹ ·Ó¤ÇÒÁ´Õ ÍÂ‹Ò§ÁÕ»˜ÞÞÒ

ÍØ»¡Ã³�

µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒâ´ÂãªŒâ¤Ã§§Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁ (Moral Project)

1. ทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค

2. ทักษะการคิดสรางสรรคและนวัตกรรรม

3. ทักษะการทํางานเปนทีมและฝกภาวะผูนํา

4. ทักษะการใชเทคโนโลยีและการสื่อสารในการหา

ขอมูลอยางเปนระบบ

5. การมีความเห็นอกเห็นใจ ความรัก กรุณา จิตอาสา

การเปนสมาชิกที่ดีของสังคม

6. ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่จะนํามาใช

ในการทําโครงงานคุณธรรมใหประสบผลสําเร็จ

เชน พรหมวิหาร 4 สังคหวัตถุ 4 อิทธิบาท 4

ไตรสิกขา การแกปญหาตามหลักอริยสัจ เปนตน

อุปกรณบันทึก ภาพ/คลิป 

การทํากิจกรรม อาทิ โทรศัพท

ใบงานกิจกรรม

โครงงานคุณธรรม

กระดาษฟลิปชารต
ปากกาไวทบอรด



ÊÑ»´ÒË�
¢Ñé¹µÍ¹
¡Ô¨¡ÃÃÁ 

Ê×èÍ/
áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

ª‹Í§·Ò§
Ê×èÍÊÒÃ

1 เตรียม

ความพรอม 

1. ทำความเขาใจแนวทางสอน

และวางแผนการเรียนรูของตน

เองตามชวงวัน เวลาที่ ผูสอน

กำหนด

  

2. เขารวมปฐมนิเทศเพ่ือ รับทราบ

แนวทางการสอน หองเรียนแบบ

ออนไลนผานโปรแกรม Zoom

หรือ Microsoft Teams 

ชี้แจง

แนวทางการสอน 

1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹

º·ºÒ·¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ 

1. รวมกันวางแผนแนวทางการ สอน กำหนด

ตารางชวงวันเวลา การเขาหองเรียนออนไลน

ของ นักเรียน สรางหองเรียนออนไลน โดยใช

โปรแกรม Zoom หรือ Microsoft Teams

ทั้งกลมุใหญ กลุมยอย เพื่อชี้แจงแนวทางการ

สอน การทำงานกลุม การ มอบหมายงานและ

การติดตาม การทำงาน ใหผูเรียนทราบ

2. ปฐมนิเทศการสอนผาน ชองทางออนไลนหรือ

ชองทางที่ เหมาะสมกับผูเรียน ทั้งนี้ อาจ

มีการแบงกลุมเตรียมไวกอน เพื่องายในอาทิตย

ตอไป (แบงกลุมตามความสมัครใจ ชุมชนใกล

กัน ปลอดภัย  และใหเลือกหัวหนากลุม) 

ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹



ÊÑ»´ÒË�
¢Ñé¹µÍ¹
¡Ô¨¡ÃÃÁ 

Ê×èÍ/
áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

ª‹Í§·Ò§
Ê×èÍÊÒÃ

2 ตระหนักรู

ในปญหา 

1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

º·ºÒ·¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ 

1. เปดหองเรียนออนไลนมอบ ปญหาโจทย

สถานการณจริงให นักเรียน ตามใบความรู 

“..ในชวงการแพรระบาดของ ไวรัสโคโรนา 

(COVID-19)  นักเรียนมองเห็นปญหาอะไร

บาง ที่เกิดขึ้นกับคนในชุมชน วัด  หรือใน

ครอบครัวของเรา”  

2. จัดนักเรียนกลุมละ 5 - 6 คน เขาหองเรียน

กลุมยอยที่สรางไว ใหวิเคราะหและเลือกปญหา

ตาม ใบงานที่ 1 ใหเวลา 15 นาที  

3. ใหแตละกลุมนำเสนอปญหาที่ อยากแกกลุม

ละ 3 นาที ผูสอน ซักถามเพื่อตรวจสอบความ

เขาใจ ของนักเรียน 

4. มอบการบานกลุม ใบงานที่ 2 นำเสนอดวย 

PowerPoint ใน อาทิตยถัดไป 

1. อานใบงานที่ 1 รวมกัน 

วิเคราะหปญหาที่มองเห็นใน 

ชุมชน/วัด/ครอบครัวของ 

นักเรียน และทำในใบงานที่ 2 

2. กลุมนำเสนอปญหาที่อยาก 

แกหรือความดีที่อยากทำ ดวย  

PowerPoint  

ใบความรู เรื่อง  

ผลกระทบจาก 

สถานการณไวรัสโค 

โรนา (COVID 2019) 

ใบงานที่ 1 

วิเคราะห

และเลือกปญหา 

ใบงานที่ 2 

กรอบคิดการศึกษา

ตามหลักอริยสัจ 



1 

ÊÑ»´ÒË�
¢Ñé¹µÍ¹
¡Ô¨¡ÃÃÁ 

Ê×èÍ/
áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

ª‹Í§·Ò§
Ê×èÍÊÒÃ

3 - 5 ออกแบบ

การเรียนรู

1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

º·ºÒ·¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ 

1. เปดหองเรียนออนไลนโดยใช Zoom 

รับฟงการนำเสนอกรอบ คิดการศึกษาปญหา

ของนักเรียนแตละกลุม และชื่นชมใหกำลังใจ 

2. แนะนำใหนักเรียนรวมกันวางแผนการ

ทำงาน การศึกษาคนควา แบงงาน ความ

รับผิดชอบ การใหการสนับสนุน และ อำนวย

ความสะดวกใน การลงพ้ืนท่ีทำกิจกรรมความดี

ใหกับ นักเรียนติดตามงาน หาขอมูลความรู  

สภาพปญหาสาเหตุ จากแหลงไหน  จากใคร 

อยางไร เพื่อใหไดขอมูล สภาพปญหาสาเหตุ 

เพื่อสราง ความเขาใจปญหาของกลุมคนที่จะ 

เขาไปชวยเหลือไดอยางถูกตอง  

3. ติดตามงาน ใหคำแนะนำการทำงาน กำลังใจ

การทำงานในทุกอาทิตย 

4. อำนวยความสะดวกการทำ กิจกรรม เชน 

ประสานทางวัด  หรือผูนำชุมชนตามที่กลุม

เลือก เปนพื้นที่ทำกิจกรรมโครงงานฯ 

1. อานใบงานที่ 1 รวมกัน 

วิเคราะหปญหาที่มองเห็นใน 

ชุมชน/วัด/ครอบครัวของ 

นักเรียน และทำในใบงานที่ 2 

2. กลุมนำเสนอปญหาที่อยาก 

แกหร ือความดีท ี ่อยากทำ 

ดวย  PowerPoint  

3. นำขอมูลที่ไดจากจากสภาพ 

จริงมาวิเคราะหใหมอีกครั ้ง  

เพื ่อจัดทำเปนรางแผนการ 

ดำเนินการโครงงานคุณธรรม 

ตามใบงานที่ 3 

4. นำเสนอรางแผนการดำเนิน 

โครงงานคุณธรรม ในรูปแบบ 

PowerPoint ในอาทิตยที่ 5

ใบงานที่ 3 

รางแผน

โครงงานคุณธรรม

วัด / ชุมชน  



ÊÑ»´ÒË�
¢Ñé¹µÍ¹
¡Ô¨¡ÃÃÁ 

Ê×èÍ/
áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

ª‹Í§·Ò§
Ê×èÍÊÒÃ

6 - 10 ลงมือปฏิบัติ 1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

º·ºÒ·¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ 

1. คอยติดตามการทำงาน ในทุกอาทิตย รับฟง 

เขาใจ ใหกำลังใจ แนะนำการทำงานที่ถูกตอง

และปลอดภัย

  

2. ใหผูเรียนแตละกลุมประชุม สะทอนผลการ

ทำงาน (AAR) หลังการทำกิจกรรมทุกครั ้ง 

เพ่ือเปนการปรับปรุงแกไขการทำงาน ใหประสบ

ผลสำเร็จตามเปาหมายที่ ไดกำหนดไวตาม

แบบฟอรมบันทึกสะทอนผลการทำกิจกรรม  

(AAR)

1. ลงมือปฏิบัติตามแผนที่ได 

กำหนดไวรวมกัน

 

2. ประชุมถอดบทเรียนหลัง 

การทำกิจกรรม 3-4 ครั้ง เพื่อ 

ปรับปรุงแกไขการทำงานที ่

เกิดขึ ้นในลักษณะของถอด

บทเรียนหลังการทำงาน (AAR)  

3. ถายคลิปวีดีโอทุกครั้งขณะ 

ลงพื้นที่ทำกิจกรรม เพื่อตัดตอ 

เปนคลิปวีดีโอนำเสนอการทำ 

โครงงานผานแอพพลิเคช่ันตางๆ 

ใหมีความนาสนใจภายใน 3 นาที 

โดยในคลิปวีดีโอจะตองสื่อให

คนดูทราบวา “ทำเรื่องอะไร 

ทำทำไม ทำอยางไร ผลเปน

อยางไร  ความรูสึกผูทำโครง

งาน และ ความรูสึกของกลุม 

เป าหมายที ่ไปชวยเหลือ 

เปนอยางไรบาง” 

วัด / ชุมชน 

กลองโทรศัพท 

แบบบันทึก

สะทอนผลการ

ทำกิจกรรม 

(AAR) 



ÊÑ»´ÒË�
¢Ñé¹µÍ¹
¡Ô¨¡ÃÃÁ 

Ê×èÍ/
áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

ª‹Í§·Ò§
Ê×èÍÊÒÃ

11 สรุป

สะทอนผล

การเรียนรู

1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

º·ºÒ·¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹ºÇÃ 

1. เปดหองเรียนออนไลนเพื ่อ รับชมการ

นำเสนอกิจกรรมกอการดี คลิปวีดีโอโครงงาน

คุณธรรมทุกกลุ ม กลุ มละ 3 นาที รวมทั ้ง

ชื่นชม ใหกำลังใจการทำความดีตอไป

2. ส ุ มต ัวแทนนักเร ียน 4-5 คน แบงปน

ความรูสึกประสบการณจากการทำโครงงาน

คุณธรรมและสิ ่งท ี ่ ได  เร ียนร ู จากการทำ

โครงงานคุณธรรม คนละ 1-2 นาที

3. สรุปหลักธรรมอริยสัจ 4 กับการแกปญหา

ในชีว ิต พรหมวิหาร 4 ส ังหว ัตถ ุ 4 และ

อิทธิบาท 4 โดยสรุปเชื่อมโยงประสบการณ

การทำโครงงานคุณธรรมของผู เรียนอยาง

ช ัดเจน เพื ่อให เห ็นภาพการทำโครงงาน

สูคุณธรรมในใจของผูเรียนและการนำไปใชจริง  

1. นำเสนอคลิปวีดีโอสั้น 

โครงงานคุณธรรม เพื่อให

พระสอนศีลธรรม ครู และ

เพื่อนๆ ไดชื่นชมรวมกัน

2. แบงปน แลกเปลี่ยน

ประสบการณการเรียนรูสู

การเปลี่ยนแปลงรวมกัน

3. แตละคนบันทึกคลิปวีดีโอ 

3 นาที เพื่อสะทอนการเรียนรู

สูการเปลี่ยนแปลงในตนเอง

จากการทำโครงงาน สงผูสอน

ทางไลนกลุมอาทิตยถัดไป

ดังนี้

- ประทับใจอะไรบางจากการทำ

โครงงานคุณธรรม เพราะอะไร

- สิ่งนั้นสรางการเปลี่ยนแปลง

อะไรใหกับตนเองบาง

- จะนำสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชในชีวิต

ของตนเองอยางไร

คลิปวีดีโอโครงงาน

คุณธรรมของกลุม

คลิปวีดีโอบันทึก

การเรียนรูสู

การเปลี่ยนแปลง

รายบุคคล



ÊÑ»´ÒË�
¢Ñé¹µÍ¹
¡Ô¨¡ÃÃÁ 

Ê×èÍ/
áËÅ‹§àÃÕÂ¹ÃÙŒ

ª‹Í§·Ò§
Ê×èÍÊÒÃ

12 นำเสนอ

ความดี

สูสาธารณะ

1. แอพพลิเคชั่น

Zoom / Microsoft

Teams ฯลฯ

2. เฟสบุกกลุม

หรือกลุมไลน

  

3. ชองทางการ

สื่อสารออนไลนอ่ืนๆ 

ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน 

¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ + ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÇÑ´/
¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹

ใหผูเรียนแตละกลุมนำ

คลิปวีดีโอโครงงานคุณธรรมประจำกลุม 

เผยแผลงใน YouTube และ Facebook 

ของตนเอง เพื่อใหสาธารณะชนไดเห็น

การรวมกันทำความดีของเยาวชนไทย 

และเพื่อสรางแรงบันดาลใจ

ในการทำโครงงานคุณธรรมใหกับ

นักเรียน ครู ในโรงเรียนอื่น ๆ ตอไป

1. นำคลิปวีดีโอโครงงาน

คุณธรรมเผยแผลงใน 

YouTube และ Facebook 

ของตนเอง

2. แจงผลการโพสตคลิปวีดีโอ

โครงงานคุณธรรมของกลุมให

ผูสอนไดทราบทุกกลุม

คลิปวีดีโอโครงงาน

คุณธรรมของกลุม

คลิปวีดีโอบันทึก

การเรียนรูสู

การเปลี่ยนแปลง

รายบุคคล



¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ðà¾ÔèÁàµÔÁ

1.  การจัดการเรียนรูแบบโครงงานคุณธรรม ขั้นตระหนักรูในปญหาถือวาสำคัญที่สุด เพราะเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรูที่ใชปญหา (ทุกข) 

 เปนตัวกระตุนทำใหผูเรียนเกิดความสงสัยใฝรู ใฝดี อยากรู อยากทำดี (ฉันทะ) นำไปสูการรวมคิด รวมทำ (สมุทัย นิโรธ มรรค) 

 ทั้งนี้ ผูสอนสามารถปรับโจทยคำถามใหมที่ไมใชปญหาสถานการณ COVID-19 ก็ได เชน นักเรียนมองเห็นปญหาอะไรบางในโรงเรียน 

 (พฤติกรรมนักเรียน สิ่งแวดลอม ฯลฯ) ปญหาที่มองเห็นในวัด ปญหาที่มองเห็นในชุมชนของเรา เปนตน

2.  ผูสอนอาจนัดรวมกลุมคุยกันสัปดาหละคร้ังท่ีวัดหรือโรงเรียนก็ได เพียงใชไลนกลุม/เฟสบุคกลุมในการติดตอส่ือสารในการมอบหมายงาน 

 ติดตามงาน ทั้งนี้ ใหขึ้นอยูกับบริบทพื้นที่และความปลอดภัยจากไวรัส COVID-19 เชนกัน ดังนั้น ผูสอนพิจารณาและปรับยืดหยุนได

 ตามความเหมาะสม และสอดคลองกับผูเรียนของตนเอง

3.  หากเปนการจัดกาเรียนรูในสถานการณภาวะปกติท่ีโรงเรียน ผูสอนอาจไมจำเปนตองใชโปรแกรมการเรียนรูแบบออนไลนเขามาเสริมก็ได

4.  ศึกษาคูมือการจัดการเรียนรูแบบโครงงานคุณธรรม เพิ่มเติม ไดที่ ภาคผนวก



ãº¤ÇÒÁÃÙŒ
àÃ×èÍ§ Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�äÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò (COVID-2019) 

 “..จากสถานการณการแพรระบาดของไวรัสโคโรนา (COVID-2019) เกิดขึ้นใน

ประเทศไทย ทำใหมีผูติดเชื้อไวรัสหลายพันคนและเสียชีวิตจำนวนมากจากการติดเชื้อ

และ ภาวะวิกฤติไวรัสโคโรนายังไดสงผลกระทบกับคนไทยทั้งประเทศตางไดรับความ

เดือดรอนกัน ถวนหนา เริ่มตั้งแตในครอบครัว วัด ชุมชน สังคม คนจำนวนมากตกงาน

ไมมีเงิน ขาดแคลน อาหาร ไมมีหนากากปองกันการติดเชื้อ เกิดการเอารัดเอาเปรียบ

ในสังคม หลายคนเกิดภาวะ ความเครียดรุนแรง เปนโรคซึมเศรา และฆาตัวตายจากภาวะ

วิกฤตโควิด เพราะฉะน้ัน การ ดูแลตนเองเพ่ืออยูรอดปลอดภัยจากเช่ือไวรัสโคโรนา และ

คุณธรรมการอยูรวมกันท้ังใน ครอบครัว วัด ชุมชน และสังคม มีความสำคัญอยางย่ิงตอ

การกาวผานวิกฤติไวรัสโคโรนา (COVID-2019)  ไปดวยกัน”

 จากสถานการณการแพรระบาดของไวรัสโคโรนา (COVID-2019) ที่เกิดขึ้น 

นักเรียนมองเห็นปญหาอะไรบาง ที่เกิดขึ้นกับคนในชุมชน วัดในชุมชน และครอบครัว

ของเราอยากจะ แกปญหาหรือชวยเหลือเรื่องอะไร”
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ãº§Ò¹·Õè 1
¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐàÅ×Í¡»˜ÞËÒ

ÃÐºØ»˜ÞËÒÁÍ§àËç¹/
ÍÂÒ¡á¡Œä¢

ÃÐºØ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ¨Óà»š¹ 

1.1 ã¹ª‹Ç§¡ÒÃá¾Ã‹ÃÐºÒ´¢Í§äÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò (COVID-2019) ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÍ§àËç¹ 
“»˜ÞËÒÍÐäÃºŒÒ§·Õèà¡Ô´¢Öé¹¡Ñº¤¹ã¹ ªØÁª¹ ¾ÃÐÊ§¦�ã¹ÇÑ´ ËÃ×Í¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¢Í§àÃÒ” 

â´ÂãËŒáµ‹ÅÐ¤¹ÃÐºØ»˜ÞËÒ·ÕèÍÂÒ¡á¡ŒËÃ×ÍÍÂÒ¡ª‹ÇÂàËÅ×Í¤¹ÅÐ 1 »˜ÞËÒ 
¾ÃŒÍÁ·Ñé§ÃÐºØàËµØ¼Å¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ¨Óà»š¹

1.2 รวมกันพิจารณาตัดสินใจเลือก “ปญหาที่อยากแก” มากที่สุดตามความเห็นของกลุม 

1 ปญหา พรอมอธิบาย เหตุผลความสำคัญจำเปน ประกอบ



¤ÓªÕéá¨§

ãº§Ò¹·Õè 2
¡ÒÃ¡ÓË¹´¡ÃÍº¤Ô´¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¡ÒÃ·Óâ¤Ã§§Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁ 

 

»˜ÞËÒ·ÕèÍÂÒ¡á¡Œ
(1.2)

ÊÒàËµØ¢Í§»˜ÞËÒ 
à»‡ÒËÁÒÂá¡Œ»˜ÞËÒ
(ÊÔè§´Õ·ÕèÍÂÒ¡àËç¹) á¹Ç·Ò§¡ÒÃá¡Œ»˜ÞËÒ

ËÅÑ¡¸ÃÃÁ
·Ò§¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò

Ã‹ÇÁ¡Ñ¹ÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐ¡ÓË¹´¡ÃÍº¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ»˜ÞËÒ-ÊÒàËµØ-à»‡ÒËÁÒÂ-·Ò§á¡Œ-ËÅÑ¡¸ÃÃÁ/¢ŒÍ¸ÃÃÁ
·Õè¹ÓÁÒãªŒã¹¡ÒÃ·Óá¡Œ»˜ÞËÒ¢Í§¡ÅØ‹Á ãËŒÁÕ¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñ¹ÍÂ‹Ò§à»š¹àËµØà»š¹¼Å 



ãº§Ò¹·Õè 3
¡ÒÃà¢ÕÂ¹Ã‹Ò§â¤Ã§§Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁ

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹..................................................ËŒÍ§àÃÕÂ¹/ªÑé¹........................

1. ชื่อโครงงานคุณธรรม

2. ที่มาและความสำคัญของปญหา (บอกเหตุผลความสำคัญและจำเปนในการทำโครงงาน) 

3 วัตถุประสงคของโครงงาน (ทำเพื่ออะไร)

1)  เพื่อ

2)  เพื่อ 

3)  เพื่อ  

4. เปาหมาย (ใหบอกทั้งเปาหมายเชิงปริมาณ และคุณภาพ)

    àªÔ§»ÃÔÁÒ³ (µŒÍ§¡ÒÃª‹ÇÂàËÅ×Íã¤Ã ¨Ó¹Ç¹¡Õè¤¹) 

    ¤Ø³ÀÒ¾ (ÍÂÒ¡àËç¹¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂÁÕÍÐäÃà¡Ô´¢Öé¹¨Ò¡¡ÒÃ·Óâ¤Ã§§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé ãËŒà¢ÕÂ¹à»š¹àªÔ§¾ÄµÔ¡ÃÃÁ) 



¡Ô¨¡ÃÃÁÃÐÂÐàÇÅÒ ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤� ÇÔ¸Õ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡Ô¨¡ÃÃÁ

5. วิธีการแกไข/แผนปฏิบตัิการโครงงานคุณธรรม

6. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่นำมาใชในการทำงานครั้งนี้

7. สถานที่ดำเนินการ

8. งบประมาณ และแหลงที่มาของงบประมาณ (ถามี)



9. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่นำมาใชในการทำงาน

10. ผลที่คาดวาจะไดรับ (สอดคลองกับวัตถุประสงค) 

11. รายชื่อสมาชิกนักเรียนที่ทำโครงงานคุณธรรม

12. ที่ปรึกษาโครงงานคุณธรรม (พระสอนศีลธรรม และครู) 



áºº¿ÍÃ�Á¡ÒÃÊÐ·ŒÍ¹¼Å¡ÒÃ·Ó¡¨Ô¡ÃÃÁâ¤Ã§§Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁ (AAR)

ª×èÍ-¹ÒÁÊ¡ØÅ.........................................âÃ§àÃÕÂ¹........................................ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

¤ÃÑé§·Õè.............ÇÑ¹........à´×Í¹......................»‚..........

ÊÔè§·Õè·Óä´Œ´Õã¹
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

ÊÔè§·ÕèÂÑ§·Óä´ŒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ÃÑé§¹Õé¤×ÍÍÐäÃ

¶ŒÒÁÕâÍ¡ÒÊ·ÓãËÁ‹ÍÕ¡¤ÃÑé§
Ë¹ÙÍÂÒ¡¨Ð»ÃÑº»ÃØ§ÍÐäÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé·ÓãËŒË¹Ù
ä´Œ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ÍÐäÃºŒÒ§



ÀÒ¤¼¹Ç¡

ÊÒÁÒÃ¶ÈÖ¡ÉÒ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒáººâ¤Ã§§Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁ à¾ÔèÁàµÔÁä´Œ·Õè..

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËÒ¨ØÌÒÅ§¡Ã³ÃÒªÇÔ·ÂÒÅÑÂ
ÍÒ¤ÒÃÁËÒ¨ØÌÒºÃÃ³Ò¤ÒÃ ªÑé¹ 2

79 ËÁÙ‹ 1 µÓºÅÅÓä·Ã ÍÓàÀÍÇÑ§¹ŒÍÂ ¨Ñ§ËÇÑ´¾ÃÐ¹¤ÃÈÃÕÍÂØ¸ÂÒ
â·ÃÈÑ¾·� 035 248 084
â·ÃÊÒÃ 035 248 084

E-mail : Krupra@gmail.com
àÇçºä«µ� : www.krupra.net

Facebook : krupramahachula

https://drive.google.com/drive/folders/1eRPTHHQRAcKeV9KrkXmTGPRicejblkED 

SACN
ME



ÀÒ¤¼¹Ç¡



ÀÒ¤¼¹Ç¡



ÀÒ¤¼¹Ç¡



“¾ÅÑ§¢Ñºà¤Å×èÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁã¹Ê¶Ò¹ÈÖ¡ÉÒ”

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¾ÃÐÊÍ¹ÈÕÅ¸ÃÃÁ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËÒ¨ØÌÒÅ§¡Ã³ÃÒªÇÔ·ÂÒÅÑÂ
ÍÒ¤ÒÃÁËÒ¨ØÌÒºÃÃ³Ò¤ÒÃ ªÑé¹ 2

79 ËÁÙ‹ 1 µÓºÅÅÓä·Ã ÍÓàÀÍÇÑ§¹ŒÍÂ ¨Ñ§ËÇÑ´¾ÃÐ¹¤ÃÈÃÕÍÂØ¸ÂÒ
â·ÃÈÑ¾·� 035 248 084
â·ÃÊÒÃ 035 248 084

E-mail : Krupra@gmail.com
àÇçºä«µ� : www.krupra.net

Facebook : krupramahachula


